E34 | LAUDATIO

K Zivotnimu jubileu prof. MUDF. Lenky Spinarové, Ph.D., FESC

K zZivotnimu jubileu

prof. MUDr. Lenky Spinarové, Ph.D., FESC

V letosnim roce se doziva vyznamného zivotniho jubilea prfednost-
ka I. interni kardioangiologické kliniky LF MU a FN u sv. Anny v Brné
prof. MUDr. Lenka Spinarovd, Ph.D. V roce 2013 prevzala vedeni kliniky
ve velmi obtizné situaci — presun kliniky do nové budovy, spoluprace
s novym vedenim ICRC a dalsi obtiZzné ulohy, které bravurné zvladla.

Nyni néco stru¢ného z zivotopisu pani profesorky pro ty, kdo ji
méné znaji po osobni strance.

Pani profesorka Lenka, tehdy jako Pliczkovd, se narodila 6. srpna
1961 v rodiné dvou lékard v Brné. Gymnazium studovala s vynikaji-
cim prospéchem a pfi olympiddé z biologie se poprvé sesla, i kdyz
na kratko, se svym budoucim manzelem Jindfichem. V roce 1979
nastoupila na Lékafskou fakultu v Brné a zde se hned na pocétku
studia setkala podruhé s Jindfichem a jejich pfikladny a nésledovéni
hodny vztah trva stale. V té dobé udivovala mnohé bezchybnou hrou
mariase a zdpalem pro odbijenou. Se svym budoucim manzelem, uz
jako medici, se diky prof. lvo Dvorakovi na Il. interni klinice FN u sv.
Anny zacali vénovat kardiologii v rémci SVOC a spole¢né dosahli
vyznamnych vyzkumnych Gspéchl nejen v rdmci republiky, ale také
mezindrodné. Rok 1984 byl jejich rokem svatebnim. Lenka promovala
v roce 1985 s cervenym diplomem a obdrzela cenou rektora UJEP
za vynikajici studijni i odborné vysledky. Po promoci nastoupila na
interni oddéleni nemocnice Ivancice. V roce 1987 se narodila dcera
Monika. Po matefské dovolené dostala Lenka nabidku pracovat na
I interni klinice FN u sv. Anny, kterou v té dobé vedl doc. MUDr. Z.
Lupinek, a na této klinice je doposud. V roce 1989 slozila Uspésné
atestaci z vnitfniho Iékafstvi, v roce 1993 atestovala z kardiologie. Od
roku 1994 do roku 2002 byla odbornou asistentkou LF MU. V roce 2000
dokoncila postgraduélni védecké studium pfi LF MU Brno a ziskala titul
Ph.D. Jeji doktorandska prace byla ocenéna Cenou rektora za nejlepsf
doktorandskou préci v rdmci MU. Dva roky poté habilitovala a v roce
2005 byla prezidentem republiky jmenovana profesorkou vnitfniho
lékafstvi na LF MU. V letech 2002-2012 byla zastupkynf pfednosty
kliniky pro skolstvi a od roku 2013 doposud je prednostkou 1. intern{
kardioangiologické kliniky LF MU a FN u sv. Anny. V Ceské kardiologic-
ké spole¢nosti byla pokladnikem vyboru, dale pracovala &i pracuje ve
vyborech pracovnich skupin CKS: jako predsedkyné vyboru srde¢niho
selhdni a kardiovaskularni farmakoterapie a jako ¢lenka vyborl pro
echokardiografii a KV rehabilitace. Déle je ¢lenkou Ceské spole¢nosti
pro hypertenzi, Ceské transplanta¢ni spole¢nosti, Ceské internistické
spolec¢nosti. Ocenénim jeji odborné ¢innosti je jmenovani Fellow of
European Society of Cardiology — FESC a ¢lenstvi ve Working Group
on Heart Failure of ESC, Working Group on Cardiac Rehabilitation
of ESC, Working Group on Echocardiography of ESC. V roce 2018 ji
bylo udéleno prestizni ocenéni Lady Pro od Comenius-Panevropské
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spolecnosti pro kulturu, vzdéldvani a védecko-technickou spolupraci
a letos ji bylo udéleno ¢estné ¢lenstvi CKS.

Je predsedkyni Oborové rady pro kardiologii Ph.D. studia LF MU
a ¢lenkou Aprobacni komise LF MU pro habilita¢ni a profesorska Fize-
ni, Skolitelkou Ph.D. studentd, ¢lenkou zkuSebni komise pro atestace
z kardiologie a ¢lenkou Védecké rady LF MU Brno.

Je Uspésnou fesitelkou 7 grantl, publikovala pfes 330 ¢lankd v ceské
odborné literatute, 81 ¢lankd v zahrani¢ni literature, prfednesla vice nez
329 domécich a 183 zahranic¢nich sdélent. Je autorkou ¢i spoluautorkou
vice nez 15 internich a kardiologickych u¢ebnic. M& nadpriimérnou
citovanost: Web of Science: 2955, Scopus: 5870, Hirschlv index 25.
Vénuje se transplanta¢nimu programu spolu se srde¢nim selhdnim
a také intenzivné echokardiografii.

Jako pfednostka predni internf a kardiologické kliniky nejen
garantuje odbornou péci o nemocné s kardiologickymi ¢i internimi
diagndzami, zajistuje vysokou Uroven vyuky medikl LF, aktivné
podporuje védeckou ¢innost ¢lend kliniky, zajistila fadu odbornych
stézi mladsich kolegt, coZ zvI&sté v soucasné covidové dobé nebylo
vzdy snadné.
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