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Tajemstvi ve vasi hlavé
aneb Co nevite, Ze vite
Lenka Snajdrova

Co ndm obcas nabizi?

nafcenf z ,nevédeckosti” vyhnout.

Nabizi tak nejréiznéjsi zplsoby, jak porozumét svému nevédomi — a jak toto porozumeéni vyuzit ke zlepseni vlastniho

Zivota.

224 stran, 299 K¢, broz.

Snad kazdému se obcas prihodi, ze se citi Spatné a nevi pro¢. Nebo moc nerozumi tomu, co se rozhodl udélat.
A tfeba se i trdpi, protoze navzdory svému Usili nedokaze dosahnout toho, o¢ se snazi. Za tim v$im mdze stat ne-
vedom{ — ¢ast nasi mysli, kterd vétSinou zUstava skryta, a pfesto mocné ovliviiuje nase zZivoty. Promlouva k nam ve
snech, prostfednictvim nemoci, pfedtuch — a fadou dalsich zpUsobU. Jak ji porozumét a jak se naucit vyuzivat to,

‘v

Kniha prindsi fadu moznosti, které vam mohou pomoci. Nejprve zkoumd ty, jez si vétsina ¢tenard bézné spojuje
s psychologif, a potom i zpUsoby prace s mysli, které byva zvykem dévat dohromady spise s ,nevédeckym” pristu-
pem (napf. vésténi, predtuchy, strasidla), kniha je vsak umozriuje vyuzivat takovym zplsobem, aby bylo mozné se
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