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V kazuistice je prezentovan pfipad 66leté Zeny se Sokovym stavem, tézkymi celkovymi a zavaznymi lokalnimi pfiznaky
po ustknuti hadem do levé dolni koncetiny. Druh utociciho hada nebyl jasné specifikovan, nebyl zcela jasné spatfen, ale
pravdépodobné se jednalo o zmiji obecnou, hada z celedi zmijovitych, ktery se bézné vyskytuje v nasich zemépisnych sirkach.
Z dlivodu nejasného plvodce ustknuti nebylo pfistoupeno k podani specifického antiséra a 1é¢ba probihala symptomaticky.
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Schock and other complications after being bitten by a poisonous snake

The case report presents the case od 66-year-old woman with schock, severe general and grave local symptoms after a snake
bite into the left limb. The species of attacking snake was not clearly specific, it should not have been clearly seen, but it was
propably a common viper, a snake of viper family, which commonly occurs in our latitude. Due to the unclear origin of the

bite, no specific antiserum and symptomatic treatment were given.
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Zmije obecna

Incidence ustknuti zmiji obecnou se v Ceské republice pohybuje
v fddu desitek pfipadd rocné. Kazdé kousnuti zmiji obecnou viak ne-
znamena intoxikaci. Ve vice nez 50 % pfipadu se jedna spise o izolované
lokélni reakce (1, 2, 3, 5).

Jed zmije obecné obsahuje slozky pfevazné enzymatické povahy
s pfevahou cirkula¢nich toxind s vazodilatacnim Ucinkem a hemoragi-
nl destruujicich cévni sténu a zvysujicich permeabilitu kapilar. Slozky
ovliviujici hemokoagulaci a latky cytotoxické obsahuje v minimalnim
mnozstvi, uplatni se tak vétsinou pouze lokalné. Z iroké palety ha-
dich toxint neobsahuje jed zmije obecné paralyzujici postsynaptické
neurotoxiny, kardiotoxiny, mykotoxiny a latky nekrotizujici. Slabé pre-
synaptické neurotoxiny ovliviujicl vegetativni aparat a inervaci svald
obli¢eje se vzacné vyskytuji u nékterych poddruhd. Konkrétni slozeni
jedu mUze byt u nékterych poddruh(, vnitrodruhové, ale i v ramci
ontogenetického vyvoje hada, s jistou variabilitou (1, 3, 6, 10, 11). Na
Univerzité v Padove byl proveden rozbor jedu zmije obecné a zmije
skvrnité (Vipera aspis). Oba vzorky obsahovaly enzymaticky aktivni A2
fosfolipazu, ale pouze u zmije skvrnité byla tato fosfolipdza neurotoxicka
(7). Mnozstvi susiny jedu dospélé zmije obecné nepresahuje 15 mg, coz

je asi 60 % odhadované letdIni davky pro dospélého cloveka. To viak
neplati pro dité (1, 3, 6).

Po pIném zdkusu Celisti zmije obecné se objevi dvé drobné vétsi-
nou bolestivé ranky, nedokonaly zakus mlze mit pouze jednu ranku
nebo skrabnuti. Zndmkou alespor minimalni aplikace jedu byva lokalni
otok, nékdy s centralnim vyblednutim, pozdéji progredujici, pfipadné
hemoragicky a doprovéazeny zdufenim regionalnich lymfatickych uzlin,
dosahuje maxima obvykle do 48 hodin. Ve vyjimecnych pfipadech, spise
u déti, maze byt velikost otoku extrémni a mize prestoupit z koncetiny
pres lymfaticky systém na trup, i na protilehlou polovinu téla. Ojedinéle
se mohou objevit infekéni komplikace, flegmondzni postizeni v misté
vkusu a okoli. Ustup nekomplikovanych zmén Ize ocekavat nejdfive za
3-4 dny po ustknuti, pfi vyznamnéjsich postizenich za 1-2 tydny, lokdIné
zvysend bolestivost pretrvava az mésice (1,2, 3, 6, 7).

Prvnimi pfiznaky systémové reakce byvaji gastrointestinalnf problé-
my (nauzea, zvraceni, abdominalni bolesti charakteru koliky, prdjem,
vzacné inkontinence), objevuje se poceni, zvysena teplota a Zizen.
Tyto symptomy ukazujf stfedni az zdvaznéjsi miru intoxikace a mo-
hou pretrvavat az 48 hod. (1, 2, 3, 6). Vzacnéji se objevi anafylaktické
nebo anafylaktoidni reakce, které se projevuji angioneurotickym edé-
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