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7a doc. MUDr. Janem Malym, CSc

Péce o ndro¢né kandidaty transplantace, kteff kromé selhani
ledvin trpéli diabetickou polyneuropatii, retinopatii a syndromem
diabetické nohy, vyzadovala formovéani odhodlaného multidiscipli-
narniho kolektivu. Bylo nutné vybudovat tymy zaméfené na prevenci
progrese diabetického onemocnéni ledvin, intenzifikovanou lé¢bu
inzulinem (jez byla tehdy novinkou), na Ié¢bu syndromu diabetické
nohy a také na edukaci diabetickych pacientl jako nedilné soucasti
terapie. Diky kolektivnimu Usili chirurgl, diabetologl a nefrolog
se pozdéji kombinovana transplantace ledviny a pankreatu stala
standardnim zpUsobem lé¢by pacientd s diabetem 1. typu, kteff
dospéli do konec¢ného stadia chronické nedostate¢nosti ledvin
a neméli kontraindikaci k chirurgickému vykonu. V dobé, kdy byl
doc. Maly pfednostou I. IVZ, plsobila na pracovisti také hepato-
gastroenterologickd skupina, kterd se jiz pfipravovala na budoucf
program transplantaci jater.

Nutno podotknout, Ze na diabetologii doc. Maly nezapomnél ani
po svém prechodu do vyssich manazerskych funkci. Vzdy byl ochoten
vyslechnout své spolupracovniky a prispival k rozvoji diabetologického

programu i pozdéji. Pomahal napf. razit cestu pro vyzkum transplantace
izolovanych Langerhansovych ostrlvkd, ktery se tehdy v IKEM rodil.

Na doc. Malého vzpomindme i jako na milého spole¢nika a milov-
nika uméni. Pamatujeme tfeba na tradici koncertd Ceské filharmonie
pro IKEM, které doc. Maly zastitoval a pomahal organizovat. Rad uZival
radosti Zivota, pokud mu to jeho pracovni a rodinné povinnosti a starosti
dovolovaly, a rad také dopfaval tyto radosti druhym. Nenf divu, Ze jeho
odborny a osobni piiklad nédsledoval také jeden zjeho syn(, ktery je
dnes profesorem a Uspésnym kardiochirurgem.

I kdyz byl casto kriticky a rdzna pochybeni si dlouho pamatoval, mél
pochopeni pro lidské slabosti, neodsuzoval na prvni pohled a pomahal
hledat vychodiska. Vyvoj jde rychle kupfedu a mladi ¢asto nevedi, ¢im
prosla ¢i musela projit pfedchozi generace. Je ale dleZité ohlizet se zpét.
Je tfeba ocenit ty, kteff vytrvali a vytvorili podminky pro préci druhych.

Tak tedy jesté jednou: mily pane docente, Mily Honzo, za to Ti
dékujeme a vzpomindme na Tebe.

prof. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.
Centrum diabetologie IKEM
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