PREHLEDOVE CLANKY | 455
Aktivni vyhleddvani a ¢asna diagnostika HCV infikovanych osob
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Infekce virem hepatitidy C (HCV) je stale jednou z hlavnich pficin chronického onemocnéni jater. Dle odhadu Evropské
asociace pro studium jater (EASL) Zije na svété asi 71 miliond osob chronicky infikovanych HCV. Mezi nimi jednozna¢né
dominuji lidé uzivajici v sou¢asnosti nebo v minulosti drogy (PWID), a to pfedeviim intravenézné. Uspéénost lé¢by chronic-
ké infekce HCV pfimo pUsobicimi virostatiky (DAA) se blizi 100 %. Hlavnim Ukolem je v soucasnosti diagnostikovat infekci
HCV u co nejvétsiho poctu infikovanych, coz zejména u PWID nardzi na problémy s jejich adherenci. Ménici se spektrum
pacientd vyzaduje proto jiny pfistup ze strany |ékafu. Zfizeni terénnich ambulanci a spoluprace s organizacemi pracujicimi
s PWID se ukazuje jako efektivni zplsob zlepseni diagnostiky a I1é¢by chronické hepatitidy C.

Kli¢cova slova: chronicka hepatitida C, eliminace hepatitidy C, terénni testovani.

Acute searching and early diagnosis of HCV infected persons

Hepatitis C virus (HCV) infection is still a major cause of chronic liver diseases, with approximately 71 million chronically
infected persons worldwide. People who inject drugs currently or in the past (PWID), mostly intravenously, are the main risk
group among HCV chronically infected persons. The efficacy of therapy with direct-acting antivirals (DAA) is almost 100 %.
Currently, the main mission is to diagnose HCV infection in the most possible number of infected persons; it is in collision with
poor adherence of PWID in particular. Changing the spectrum of chronic hepatitis C patients forces medical professionals to
change their approach to diagnosis and treatment of HCV infection. Outreach testing and cooperation with support organi-
zations showed to be an effective way to set a course to eliminate HCV in the PWID population.
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Infekce virem hepatitidy C (HCV) je celosvétové jednou z hlavnich
pricin chronického onemocnént jater. Dlouhodoby efekt infekce HCV
je velmi variabilni, kolisd od minimélnich histologickych zmén az po
extenzivni fibrézu a cirhdzu s/bez hepatoceluldrniho karcinomu (HCO).
Dle odhadu Evropské asociace pro studium jater (EASL) Zije na svété asi
71 miliond osob chronicky infikovanych HCV (1). Pfitom vétsina z nich
o této infekci nevi. HIdsené pripady virovych hepatitid v Ceské republice
za poslednich 10 let jsou uvedeny v tabulce 1.

Podle doporuc¢eného postupu EASL z roku 2020 musi byt Ié¢ba
pfimo pUsobicimi virostatiky (DAA) bez otaleni nabidnuta véem oso-
bdm s nedavno ziskanou i chronickou infekci HCV. ZvIasté urgentni je
pfitom Ié¢ba pacientl se signifikantni fibrézou (F2, F3 nebo F4 podle
klasifikace METAVIR), cirhézou (kompenzovanou i dekompenzovanou),
klinicky vyznamnymi extrahepatdlnimi manifestacemi infekce HCV, re-
kurenci infekce HCV po jaterni transplantaci, nemocnych s rizikem rychlé
progrese jaterniho procesu v dtsledku komorbidit a osob s rizikem

Tab. 1. Pocet hidsenych pipadi virovych hepatitid v Ceské republice v letech 2011-2020 (dle ISIN)

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
VHA 264 284 348 673 724 930 772 21 240 183
VHB 192 154 133 105 89 73 85 54 41 27
VHC 812 794 873 867 956 1104 992 1050 1138 771
VHE 163 258 218 299 412 339 344 272 268 223

VH = virovd hepatitida
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