Tab. 3. Simplifikovand lé¢ba pacientt s chronickou infekci HCV

PREHLEDOVE CLANKY | 457

Aktivni vyhledavani a ¢asna diagnostika HCV infikovanych osob

Genotyp Cirhéza TN/TE SOF/VEL GLE/PIB SOF/VEL/VOX GZR/EBR
TN
Ne
. TE o 8 tydnl
Vsechny genotypy 12 tydn( NE NE
Kompenzované CIH N
(CTPA TE 12 tydnd

Legenda: HCV - virus hepatitidy C, CIH — jaterni cirhéza, CTP A — Child-Pugh A, TN — dosud neléceny pacient, TE — pacient v minulosti netispésné léceny, SOF — sofosbu-
vir, VEL — velpatasvir, GLE — glekaprevir, PIB — pibrentasvir, VOX — voxilaprevir, GZR — grazoprevir, EBR — elbasvir

spolupraci s 1ékafi adiktologickych oddéleni psychiatrickych klinik
a socialnimi pracovniky terapeutickych komunit.

V obdobi od 1. 1. 2018 do 31. 12. 2020 bylo na Klinice infekénich
chorob (KICH) Fakultni nemocnice Brno (FNB) lé¢eno 291 pacientd
s chronickou hepatitidou C. Zakladni charakteristiky z jednotlivych let
jsou uvedeny v tabulce 4. Pokles [é¢enych v roce 2020 je zplsoben pan-
demif covidu-19, kterd vedla k vyraznému omezeni péce o jiné diagnozy
vcetné hepatitidy C. Je naznacen pokles véku lé¢enych pacientd mezi
roky 2018 a 2020 (43, 40 a 38 let). Zvysil se podil infekce subtypem 3a
(52,5 %, 46,9 % a 38 %) na Ukor infekce subtypem 1b (23,8 %, 30,6 %
a 354 %). Zastoupeni infekce subtypem 1a se vyznamné nezménilo
(21,8 %, 189 % a 20,3 %).

Udaje o pfedpokladané akvizici nakazy jsou uvadény v podobé nej-
pravdépodobnéjsiho rizikového faktoru udaného pacientem. U pfenosu

infekce tetovanim bylo za rizikové povazovano provedeni v amatérskych

Tab. &. Zdkladni charakteristiky pacientd lécenych v letech 2018-2020

Rok 2018 2019 2020
Pocet pacientdi | 101 m 79

Podil zen 32(31,7 %) 40 (36 %) 29 (36,7 %)
Median véku 43 40 38
Genotyp

la 2 (21,8 %) 21 (18,9 %) 16 (20,3 %)
1b (52 5 %) 52 (469 %) |30 (38 %)
3a 24 (23,8 %) 34 (30,6 %) | 28(354 %)
Jiny genotyp* 2(2%) 4(3,6 %) 5 (6,3 %)
Akvizice HCV

PWIDs 47 (46,5 %) 72 (649 %) |52 (658 %)
latrogennt 200287%) [14(126%) |5(6,3%)
Tetovani 8 (79 %) 4 (3,6 %) 6 (7,6 %)
Sex 3(3%) 4(3,6 %) 5 (6,3 %)
VertikaIni 0 0 1(1,3%)
Nezndmy 14 (13,9 %) 17 (15,3 %) 10 (12,7 %)
Elastografie

0-1 48 (47,5 %) 67 (60,4 %) |50 (63,3 %)
2 9 (18,8 %) 18 (16,2 %) 13 (16,4 %)
3 3(129%) 981 %) 6 (7,6 %)

4 21 (20,8 %) 17 (15,3 %) 10 (12,7 %)
Doba od diagnozy k lécbé

<12 mésict 48 (47,5 %) 54(53,2%) |49 (62 %)
13-60 mésicd 14 (13,8 %) 20 (18 %) 12 (15,2 %)
61-120 mésicl 8(79 %) 8 (72 %) 6 (7,6 %)
121-240 mésicl 10 (99 %) 12 (10,8 %) 9 (1,4 %)
>241 mésicd 13 (12,9 %) 9 (8,1 %) 3(15,2 %)
Nelze dohledat 8 (79 %) 8 (72 %) 0

*Zahrnuje i pacienty s genotypy 2,4, 6, smisenym genotypem 1a/1b a neurce-
nym genotypem
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podminkach sdilenou jehlou, nej¢astéji v priibéhu vykonu trestu spo-
luvézném ¢iv pfipadé dvou pacientl plvodem z Ukrajiny a Madarska
v rdmci vykonu zakladnf vojenské sluzby. U iatrogennfho pfenosu se
nejcasteji jednalo o podanf krevni transfuze ¢i krevniho derivétu, ope-
ra¢ni vykon, ¢i plazmaferézu provedenou pred rokem 1992. U jednoho
pacienta plvodem z Pakistanu slo o ockovéani provedené jednou jehlou
u vSech obyvatel vesnice, ze které pochazi.

Béhem sledovanych let 2018-2020 se zvysil podil pfenosu nitrozilni
aplikaci drog (46,5 %, 64,9 % a 65,8 %) a ubylo pacientd nakazenych
transfuzemi a béhem jinych Iékarskych zakrokd (28,7 %, 12,6 % a 6,3 %).
Snizil se podil pacientl s cirhézou jater (20,8 %, 15,3 % a 12,7 %) a pa-
cientl s tézkou fibrézou jater (12,9 %, 8,1 % a 7,6 %) na Ukor pacientd
s minimalnf ¢i zadnou fibrézou (47,5 %, 60,4 % a 63,3 %). Zvysil se i podil
nakazenych, u kterych byla zahajena terapie DAA do 1
infekce HCV (47,5 %, 53,2 % a 62 %).

Ze 101 lidf Ié¢enych v roce 2018 uvedlo uzivani drog, kdykoliv ve

roku od zjisténi

svém zivoté, 47 osob (46,5 %). Aktivni abuzus pfiznali jen 3 z nich (6,4 %)
a jeden (3,2 %) pacient byl na metadonové substituci. O rok pozdéji
pfiznalo aplikaci drog vanamnéze 74 (66,7 %) 1é¢enych, ztoho 4 (5,4 %)
udalo aktivni uzivani. Vyrazné narostl podil pacientli na metadonové
substituci (10; 13,5 %), coz bylo zejména diky spolupraci se zdravotn{
sestrou z vydejny metadonu, kterd zacala provadét odbéry v ramci
terénni ambulance ve SPR, a odeslala k 1é¢bé nékolik svych klientd.
V roce 2020 ptiznalo konzumaci drog 52 (65,8 %) lé¢enych, z toho 11
(21,2 %) aktivnich a 4 (7,7 %) na metadonu. Jasné dominujici drogou
byl ve vSech letech pervitin (70,2 %, 64,9 % a 63,5 %).

Urcitou komplikaci bylo relativné vysoké procento pacientd, kteff
nedokoncili celou pldanovanou dobu sledovani, tedy 12 tydnd po skon-
Ceni 1écby (19,8 %, 23,4 % a 22,3 %). Vétsinou vsak slo o pacienty, kteff
prestali dochazet na kontroly az po posledni dévce DAA, takze Ié¢bu
dokoncili dle planu. DAA byly pacientlm vydavany vzdy po 1 baleni,
dostacujicim na 4 tydny Iécby, tj. do dalsiho terminu kontroly. Pfed
vydanim celé pldnované davky DAA prestalo dochazet na kontroly jen
minimum pacientl (5 %, 2,7 % a 0 %) (5).

Uvedené vysledky potvrzuji jiz dfive popsany trend narlstu vy-
skytu infekce subtypem 3a na Ukor infekce subtypem 1 b, ktery je
viak stale nejfrekventovangjsim subtypem v CR a okolnich statech
stredni Evropy (6, 7). Dvodem je zména hlavni cesty prenosu HCV,
kdy zacina dominovat skupina PWID, u nichz byl opakované popsan
vys$si vyskyt subtypu 3a nez u pfijemcd krve a krevnich derivatl (7,
8). Od roku 1992 jsou v CR plo$né testovani darci krve na pfitomnost
protildtek anti-HCV, coz vedlo k vymizeni iatrogennich infekci, a po-
pulace nakaZenych krevni cestou jiz byla ve vétsiné pfipadd vylécena
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