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Prehled Ceskeé literatury zaméreny na terminologii adherence k lécbé

Uvod

Terminologie uzivani |é¢iv nebyla az do prvni poloviny 70. let
20. stoletf jasné definovand v zddném z evropskych jazykd. Pro vztah
zdravotnik-pacient-1é¢ivo neexistovaly konkrétni pojmy a chovani
pacientl smérem k farmakoterapii bylo nekonzistentné opisovano
rlznymi slovnimi spojenimi. V prabéhu nasledujicich let se v odborné
literatute zacaly pouzivat specifické pojmy, jejichZ vyznam se postupem
¢asu meénil (1). Mezi tyto pojmy patfi predevsim compliance, adherence,
konkordance, perzistence a jejich antonyma, kazdy s trochu odlisSnym
vyznamem a konotacf (2). ProtoZe jednotlivé terminy vznikaly v rychlém
sledu zhruba s desetiletym rozestupem, nemély dostatek ¢asu na to,
aby byly v praxi a vyzkumu osvojeny. Pojmy tak byly a stale jsou mylné
pouzivany, zaménovany, a to napfi¢ svétovou literaturou (2, 3).

Na toto zjisténi reagovala odbornd spole¢nost International Society
for Medication Adherence (ESPACOMP). Na 13. vyro¢nim sjezdu v roce
2009 byla navrzena a na zakladé néasledné diskuze konsenzualné usta-
novena terminologie adherence k 1é¢bé pod vieobecnym nazvem
Ascertaining Barriers to Compliance (ABC taxonomie). Obsahovala
seznam sedmi pojmU a definic, které byly publikovany v roce 2012
(2, 4). Byly tak poloZeny zaklady pro taxonomii adherence k lé¢bé.
Ta se nové méla sklddat ze tif slozek, které rozlisuji jednak samotné
chovéni pacienta pfi uzivanf 1é¢iv (medication adherence) zahrnujici
tfi faze (initiation, implementation, discontinuation) a kontinuitu lécby
(persistence), a jednak proces, ktery uzivani léciv popisuje a fidi (ma-
nagement of adherence), a védni obory, jez adherenci k 1é¢bé studuji
(adherence-related sciences).

| pfes snahy sjednocenfi terminologie souvisejici s problematikou
uzivani léciv je jeji pouzivani stale velice roztfisténé, pficemz autofi,
¢asto i nedmysIné, zaménuji vyznam rliznych pojmd a definic, které
nelze pouzit jako synonyma, a literatura se tak stava nejednotnou.
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Tato prace si klade za cil zmapovat ceskou literaturu a zjistit, zda
Cesti autofi terminologii tykajici se uzivani 1é¢iv pouzivaji a jestli jsou
pfi definovani téchto pojmU jednotni. Mezi dalsi cile patfi nsledné
zhodnoceni pouzivéani této terminologie v Ceské literature.

Metodika

Na zakladé potfeby vytvoreni jednotného prekladu origindlniho
anglického znéni ABC taxonomie napfic¢ rliznymi svétovymi jazyky
vznikla v rdmci spole¢nosti ESPACOMP pracovni skupina Translation
of ABC Taxonomy. V roce 2019 pak zvefejnila metodicky pokyn pro
preklad ABC taxonomie (5), kterym byla inspirovéna metodika pred-
klddané reerse.

Informace byly ziskany ze dvou fulltextovych — nakladatelstvi Solen,
Prolékafe.cz — a dvou bibliografickych databazi — Bibliographia medica
Cechoslovaca (BMC), PubMed. Vyhledavani cililo na viechny zdroje
publikované pfed 22.9. 2021. Podminkou pro zafazeni literatury do po-
tencidlnich vysledkd reserse byla publikace v ¢eském jazyce zabyvajici
se uzivanim léciv a konkrétnimi pojmy souvisejicimi s touto proble-
matikou. Viyhleddvano bylo 28 pojmU: *compliance, *noncompliance,
*non-compliance, *non compliance, *kompliance, *nonkompliance,
*non-kompliance, *non kompliance, *adherence, *Iékové adherence,
*adherence pacienta, *adherence k farmakoterapii, *adherence k me-
dikaci, *nonadherence, *non-adherence, *non adherence, *iniciace,
*implementace, *discontinuace, *diskontinuace, *persistence, *per-
zistence, *management adherence, *discipliny spojené s adherenci,
*concordance, *conkordance, *konkordance, *koncordance.

Posouzeni vhodnosti nalezenych publikaci probéhlo nejprve na za-
kladé ndzvu, abstraktu, klicovych slov a poté podle obsahu pIného textu.
Pri nenalezeni vhodné publikace obsahujici hledané pojmy v ndzvu,

Schéma 1. Vyvojovy diagram procesu vyhleddvdni relevantnich zdroji
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Potencidlni nalezené zdroje

Vyfazené zdroje (n =94 751)
™ Nezmifiuje se o uzivaniléciv, nebo na zdkladé podminek vyhleddvéni nedoslo

k prochdzeni jednotlivych clanki: 93 232
= Postery, sborniky, zpravy z konferenci: 101
»-| ™ Nenipsanv ceském jazyce: 233

™ Nenive vztahu k terminologii uzivani léciv: 537 (poddajnost materidlu: 24;
adherence k povrchu: 113; adherence k postuplim: 143; zacatek udalosti:

62; pretrvavani udalosti: 49; zaclenéni rezimovych opatieni a postupi:
132; shodny vyskyt znaku: 14)
" Termiologie pouZita minimdIné bez vysvétleni, nebo pouze ve zdrojich

Clénku: 421
= Duplicitni zdroje: 227

Vyiazené zdroje (n = 525)

™ Duplicitni relevantni ¢lanky: 525

Vyiazené zdroje (n=75)

= Nerecenzovany, nevydany odbornou spolecnosti: 64
™ Netykd se pfimo problematiky adherence k [éché: 11

(n=95476)
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