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Tumorom indukovana osteomalacia
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PREVENTIVNi MEDICINA, 3. AKTUALIZOVANE VYDANI
TOMAS FAIT, MICHAL VRABLIK, RICHARD CESKA A KOLEKTIV

Treti, aktualizované a rozsitené vydani knihy, kterou Ize dnes jiz povazovat za klasicky medicinsky bestseller.

Prvni vydani této knihy ziskalo prestizni cenu Ceské Iékaiské spole¢nosti J. E. Purkyné za rok 2008. Myslenka, Ze pre-
vence v medicing je Ucinnéjsi nez |é¢ba, je stara vice nez 100 let, pficemz se jednotlivé medicinské obory vyznamné
lisi v Ucinnosti preventivnich opatfeni. Kdyz pomineme ockovani, je v prevenci jednim z nejlspésnéjsich obord
gynekologie. Naproti tomu v internich oborech byla po mnoho desetileti Uc¢innost prevence spise teoreticka, ne-
bot stala na doporucenich. A k tém mivaji pacienti nizkou adherenci, pfestoZe jde zpravidla o opatfenf i¢innd a
malo nakladna. Pravdou proto je, ze Uspéch modernf preventivni mediciny souvisi s tim, jak se do prevence naplno

zapojila farmakoterapie. At se ndm to libi, nebo ne, adherence pacientl k uzivani |ékd je podstatné vyssi nez k do-
drzovani rad tykajicich se zivotniho stylu nebo diety.

Kniha je praktickym kompendiem shrnujicim vse, co by mél Iékaf védét o dostupnych preventivnich opatienich v
oblasti diagnostiky, rad tykajicich se zivotniho stylu a diety (tyto rady jsou lékafi povinni nemocnym davat, i kdyz
vedi o jejich malé efektivité) a veskeré farmakoterapii aplikované s cilem zabranit vaznym a nevratnym poskozenim.
Je ur¢ena pro lékare vsech obord — internisty, gynekology, dermatology ¢i praktické |ékare.
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