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Ohlédnuti za XX VIII. kongresem CIS CLS JEP

Ohlédnuti za XXVIII. kongresem CIS CLS JEP

V roce 2020 jsme museli vyro¢ni kongres CIS z d@ivodu covidové
pandemie narychlo zménit na virtudini. V této formeé jsme bohuzel
nemohli realizovat vsechny programové napady, které jsme mél
pfipravené. O to vice jsme radi, Ze nasledujici XXVIIl. kongres mohl
probéhnout tradi¢ni prezencni formou ve dnech 20.-23. 10. 2021
v Brné. Neklidna doba s ocekdvanim podzimni viny se preci jenom
projevila v podobé nizsitho poctu Ucastniky, ale véfime, Ze si viichni
kongres uzili. Program kongresu jsme pfipravovali s pracovnim ndzvem
JInternisté pro internisty”. Klasické schéma Iékafské ¢asti programu na
kongresech CIS byvalo slozeno z blok odbornych spole¢nostf a firem-
nich sympozii, dopInéno nékolika bloky dalsimi. My jsme se rozhodli
pridat vice prarezovych prednaskovych sekci mimo bloky odbornych
spole¢nosti ¢i sponzorovana sympozia. Oslovili jsme primafe internich
oddéleni a mladé internisty s otdzkou, co by chtéli na svém kongresu
slySet. Takto ,na zakazku" jsme zafadili témata, se kterymi se vsichni
setkdvadme ve své praxi, jako jsou jaterni cirhdza, sepse apod. A protoze

jsme chtéli také diskutovat na bolava témata dnesni interny — perso-
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nalnf trable fady I0Zkovych oddélenf, ekonomické potiZze nékterych
ambulantnich internist( — zafadili jsme do programu i bloky Jak vést
interni oddéleni a Jak provozovat modernf vykonové orientovanou
internf ambulanci. A pro toto ¢islo Vnitfniho lékafstvi jsme vybrali né-
kolik témat, kterd ucastniky kongresu zaujala, a pfipravili jsme je také
ve formé ¢lankd. Jesté bych rad vyuzil prostor editorialu k vysvétlent,
pro¢ se kongres konal v tomto roce v Brné, kdyZ i program pfedchoziho
virtudlniho kongresu 2020 pfipravoval ,moravsky” tym, a v minulosti se
v organizaci a pofadatelstvi kongresu pravidelné stfidalo Brno s Prahou.
Davod souvisi s velkym uspéchem CIS - pro rok 2024 je nase odborna
spole¢nost povéfena pofddanim Svétového internistického kongresu,
ktery se bude konat v Praze, a kongres CIS bude jeho sou¢ésti. Proto
jsme potfebovali porusit tradici a pfesunout brnénské pofadatelstvi
na liché roky.
MUDr. Zdenék Monhart, Ph.D.
Interni oddéleni Nemocnice Znojmo, p. o.
zdenek.monhart@nemzn.cz
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Jak motivovat pacienta ke zméné zivotniho stylu?

Spojili jsme sily
Interni medicina pro praxi a Vnitini lékafstvi pod jednou hl

Pri ucasti na 17. konferenci Interni medicina pro praxi ziskate
moznost kongresové slevy na predplatné - 1000 K¢/ 8 cisel

Informace o konferenci najdete na str. 5
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