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Diferencialni diagnostika zvétseni hypofyzy zahrnuje fyziologické a patologické procesy. Pouzivani terminu hyperplazie
hypofyzy, hypofyzitida nebo seldrni expanze neni v ¢eské ani zahranicni literatufe konzistentni a popisuje nalez zvétseni
hypofyzy pfi zobrazovacim vysetfeni bez ohledu na pfi¢inu. Nejcastéjsi pfi¢cinou nefyziologického zvétseni hypofyzy je
adenom. Dalsi pfi¢iny zahrnuji fyziologické zvétseni v tfetim trimestru gravidity, jiné primarni a sekundarni nadory, au-
toimunitni hypofyzitidu, infiltrativni procesy pfi sarkoidoze, histiocytdze a dalsi. NarUsta incidence hypofyzitidy vzniklé
v disledku onkologické imunoterapie checkpoint inhibitory.

V nékterych situacich, zejména u centrdlné lokalizovanych 1ézi, m{ize byt tézké rozlisit hypofyzarni adenom od difuzniho
zvétseni vzniklého z jinych pficin napf. na podkladé hypofyzitidy. Nékdy nelze z jednordzového vysetreni jednoznacné
urcit pricinu zvétseni hypofyzy a diagnéza je stanovena dle vyvoje nélezu na kontrolnich zobrazovacich vysettenich nebo
na zékladé odpovédi na terapii kortikoidy.

V kazuistice uvadime priklad zvétseni hypofyzy imitujici adenom u pacientky s dlouhotrvajici nelé¢enou tézkou periferni
hypotyredzou. Postup stanoveni diagndzy je zaloZzen na mezioborové spolupréci endokrinologa, neurochirurga a radiologa.
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Differential diagnosis of pituitary enlargement

Enlargement of the pituitary gland is heterogenous in the etiology. Common causes of pituitary enlargement are physio-
logical hypertrophy during pregnancy, primary and secondary tumors, autoimmune hypophysitis including side effects
of anticancer therapy with check-point inhibitors. Terms like hypertrophy, hyperplasia, sellar expansion and hypophysitis
are commonly used to describe enlargement of the pituitary gland on MR scan regardless its etiology.

The most common pathology causing pituitary gland enlargement is pituitary adenoma. Magnetic resonance imaging can
differentiate pituitary tumors from diffuse enlargement due to hypophysitis in most but not all cases. Changes on imaging
during time or response to pharmacotherapy might help determine the final diagnosis in uncertain cases.

We present a case report of a young woman with sellar expansion due to prolonged untreated peripheral hypothyroidism
mimicking pituitary adenoma. Interdisciplinary cooperation of endocrinologist, radiologist and neurosurgeon is crucial
in determining the diagnosis.
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Kazuistika mm, kterd byla v kontaktu s chiasma optikum (Obr. 1, 2). O¢nf vysetienf

37letd pacientka byla vysetfena pro bolesti hlavy ve frontdlni s perimetrem vypadky v zorném poli neprokazalo. S témito nélezy
oblasti, Unavu, poruchu soustfedéni. Byla provedena magnetickd re-  byla pacientka odeslana na neurochirurgickou kliniku k ur¢enf dalsiho
zonance (MR) mozku s nalezem seldrni expanze o rozméru 13 x 15x 12 postupu. Nalezimponoval jako adenom hypofyzy. K endokrinologic-
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