
HLAVNÍ TÉMA
Co nového přinášejí ADA standardy péče o pacienty s diabetem z roku 2022?
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inzulinové pumpy. Díky výborným terapeutickým výsledkům jsou 

nyní doporučovány k  léčbě všech dětí a dospělých s diabetem 1. 

typu, kteří tuto technologii dokáží bezpečně používat.

Diabetes v nemocnici
V léčbě diabetu během hospitalizace přibývá důkazů o tom, že 

je výhodnější ponechat pacientům v nemocnici vlastní kontinuální 

glukózové senzory, inzulinové pumpy či AID. Je to však podmíněno 

nutností edukovat v tomto smyslu nejen pacienty, ale obzvláště zdra-

votnický personál.

Závěr
Standardy péče o pacienty s diabetem Americké diabetologické aso-

ciace se neustále vyvíjejí a velmi flexibilně zohledňují nové poznatky na 

poli světové diabetologie. Jistě mají některá specifika, naprostou většinu 

doporučení však lze snadno aplikovat i v evropském/českém měřítku.

Moderní léčba diabetu je velice nákladná a uvedená doporučení jsou 

založena převážně na medicínských přínosech. Její rozsah či ekonomická 

únosnost pak závisí na možnostech zdravotnického systému dané země (ně-

které výše zmiňované kombinace antidiabetik nejsou českými zdravotními 

pojišťovnami hrazeny), resp. finančních možnostech konkrétního pacienta.
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