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Paliativni medicina — sdéleni nepfiznivé zpravy

Zaznam pfednésky doc. Katefiny Rusinové je sice z kongresu pro neurology, ale prehledné shrnuje obecné principy
vyuzitelné i Iékafi jinych odbornosti. Dozvite se o riiznych indikacich paliativni péce a ziskate prakticky navod,

jak pacientovi sdélit nepfiznivou zpravu. Paliativni péce se netykd jenom zavéru Zivota, je indikovana soucasné

s lécbou kurativni, a zlep3uje tak kvalitu Zivota pacientii se zavaznym onemocnénim.
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Onemocnéni srdce, nebo rozvinuti stresové reakce v panickou poruchu?

prof. MUDr. Jan Prasko, CSc., a prim. MUDr. Ale$ Grambal, Ph.D., v nazorné ukdzce predvadéji navazani
kontaktu psychiatra s pacientem obdvajicim se o své somatické zdravi. Prozkoumadvaji télesné pfiznaky stresové reakce
(budeni srdce, obtizné dychani, sevieni hrudniku, motani hlavy) a postup psychiatra sméfujici k tomu, aby si pacient
uvédomil souvislost mezi psychickym stavem a témito pfiznaky.

Jde 0 zdznam scénky z konference Psychiatrie pro praxi, ale vzhledem k tomu, Ze zachycuje pomérné ¢astou situaci,

se kterou se Ize setkat, zpfistupfiujeme ji jako uZitecnou informaci také v této podobé.
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