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Vychodisko: Cévni mozkové piihody (CMP) jsou dulezitou soucdsti zdravotné-socialni zatéze predstavované kardiovas-
kularnimi chorobami. Prestoze specificka umrtnost na cerebrovaskularni onemocnéni v Ceské republice od 80. let klesa,
individualni progndza a trend Umrtnosti u pacientd, ktefi CMP prodélali, neni zcela jasny. V souboru pacientl hospitalizo-
vanych pro iCMP jsme analyzovali trendy mortality v poslednich dvou desetiletich.

Metodika: Celkem bylo ve studii sledovano 9076 pacientt (pramérny vék 71,8 let, 51,9 % muzd) hospitalizovanych v letech
2003-2019 pro iCMP ve FN Plzen. Vitalni stav byl zjistén na zakladé registrd UZIS k 31. 12. 2020, ostatni okolnosti z nemoc-
ni¢niho informacniho systému

Vysledky: Celkem v pribéhu sledovani zemfelo 5583 pacient(i. Umrtnost jesté b&hem inicialni hospitalizace ¢inila 9,1 %,
tficetidenni 14,2 % a jednoro¢ni mortalita 28,4 %. U pacientl hospitalizovanych v letech 2003 az 2015 bylo mozno stano-
vit i pétiletou mortalitu, ktera ¢inila 49,8 %. Kdyz jsme porovnali riziko umrti ve 4 delSich obdobich (tj. 2003-07, 2008-11,
2012-15 a 2016-19), zadné statisticky vyznamné zmény v nemocni¢ni Umrtnosti, tficetidenni, jednoro¢ni ¢i pétileté mor-
talité jsme nenalezli. Jak se dalo ocekavat, kazda dekada véku pacientl byla spojena s asi dvakrat vy$sim rizikem umrti.
Indikace intravendzni trombolyzy jako soucdst pocatecni |é¢by CMP se v pribéhu sledovaného obdobi vyrazné zvysila
(z 2,4 % v letech 2003-07 na 48,1 % v letech 2016-19). Tento postup vsak pfiznivé ovlivnil pouze jednoro¢ni riziko umrti,
zatimco u pétileté mortality byl jeho efekt neutralni.

Zavéry: Pres prokazatelné pfiznivé trendy cerebrovaskularnich piihod z populac¢niho hlediska zdstava individualni prognéza
pacientl po cévni mozkové piihodé velmi nepfizniva.
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The mortality risk of patients hospitalized for ischemic stroke between 2003 and 2019

Background: Stroke represents an essential part of the burden of cardiovascular diseases. Despite specific mortality from
cerebrovascular diseases decreasing in the Czech Republic since the ‘80s, the trends in case fatality and individual risk of pa-
tients who suffered from stroke remain questionable. In patients hospitalized for ischemic stroke, we evaluated the mortality
trends in the last two decades.

Methods: 9076 patients (mean age 71.8, 51.9% males) hospitalized for ischemic stroke between 2003 and 2019 were followed.
The vital status we ascertained up to 31.12.2020, other circumstances from the hospital information system

Results: In total, 5583 patients died during follow-up. The in-hospital fatality was 9.1%, 30-day mortality 14.2%, and 1-year
mortality 28.4%. In patients hospitalized from 2003 to 2015, the 5-year mortality was 49.8%. No significant changes were
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