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PŘEHLEDOVÉ ČLÁNKY
Co je nového v doporučeních ESC 2021 pro kardiovaskulární prevenci?
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Obr. 2. Intervence rizikových faktorů ve dvou krocích 
u zdánlivě zdravých osob (2)

KVO – kardiovaskulární onemocnění; LDL-C – cholesterol; 
STK – systolický krevní tlak. 
* Pokud je tolerován.

Obr. 3. Intervence rizikových faktorů ve dvou krocích 
u osob s prokázaným ASKVO (2)

ASKVO – kardiovaskulární onemocnění na podkladě ate-
rosklerózy; EPA – kyselina eikosapentaenová; LDL-C – cho-
lesterol; STK – systolický krevní tlak.
* Pokud je tolerován.
** U pacientů ve věku ≥ 70 let může být vysoké 10leté rizi-
ko spojeno s nižším absolutním profitem z léčby v důsledku 
omezené očekávané délky života.


