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XXXIX. dny mladych internistu v Martine

Ve dnech 2.-3. 6. 2022 se konaly XXXIX. dny mladych internistd
s mezinarodni Ucasti pod zastitou Slovenské internistické spole¢nosti
(SIS), Ceské internistické spolecnosti (CIS), Jesseniovy lékatské fakulty
Univerzity Komenského v Martiné (JLF UK), Martinské Fakultni nemoc-
nice (MFN), Spolku lékart v Martiné a I. internf kliniky JLF UK a MFN.
Hlavnim garantem konference byl profesor Marian Mokan. Setkani se
uskutecnilo v prostorach hotelu Turiec v Martiné na Slovensku a vse bylo
vyborné zorganizovéno spole¢nosti A-medi management.

Konference se zUcastnilo vice nez 100 registrovanych Ucastnikd,
z toho bylo 62 aktivnich pfedndsejicich s tim, Ze 24 pfispévkl bylo
z Ceské republiky, a to po 12 G¢astnicich z FN Olomouc a FN Ostrava.
Program byl rozdélen do nékolika odbornych sekci: diabetologie a me-
tabolismus, nefrologie, kardiologie, kardiologie-hemostéza, infekce
covid-19 v oborech vnitfniho Iékafstvi, gastroenterologie, revmatologie
a varia. Pfedsednictvim jednotlivych sekci byli povéreni pfedni odbornici
zjednotlivych obord, zejména z MFN a hosté z Ceské republiky. U¢astnici
byli na konferenci skvéle pfipraveni, vétsina prispévki méla vysokou
odbornou uroven s kvalitni dokumentaci. Kritéria pro hodnoceni pfed-
nasek se sousttedila na origindlnost sdélenf, zplsob prednesu, Urover
dokumentace, dodrzeni ¢asového limitu a na dobrou pohotovost
a reakci pfednasejicich na diskuzni pfispévky.

Prvni cenu predsedy Ceské internistické spole¢nosti obdr-
Zel MUDr. Zdenék Ramik z Interni a kardiologické kliniky Ostravské
Univerzity a Fakultni nemocnice Ostrava za pfispévek ,Dlouhodoby
vyvoj rendlnich funkci u pacientd s rezistentni a ne-rezistentnf arterialnf
hypertenzi”. Prvni cena je tradi¢né spojena s nominaci na Zimni skolu
interni mediciny EFIM, ktera probéhne ve Svédsku. Druhou cenu ziskal
MUDr. Libor Jelinek z Kliniky télovychovného |ékafstvi a kardiovaskuldrni
rehabilitace, FN a LF UP Olomouc za praci ,Vztah mezi objektivnim
a subjektivnim hodnocenim funkéni kapacity u pacientd s chronickym
srdecnim selhanim a jeho zavislost na adherenci k 1é¢bé”. Treti ceny
obdrzely MUDr. Marie Bolacka za praci ,Sledovani hladiny metforminu
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u diabetikd s chronickou rendini insuficienci” a MUDr. Adéla Skoumalova
za praci ,Prezivani u systémové sklerodermie”, obé z llI. internf kliniky
FN a LF UP Olomouc.

Prvni cenu Slovenské internistické spole¢nosti obdrzel
MUDr. Matej Vnucak, PhD., z Transplanta¢niho centra a I. interni kli-
niky JLF UKa UNM v Martiné za préci Vplyv kyseliny mykofenolovej
a takrolimu na vyskyt infekénych komplikécif po transplantécii oblic-
ky v kontraste s vyskytom akuttnej rejekcie Stepu”. Druhou cenu ziskal
MUDr. Michal Prokopi¢, PhD., z Interni kliniky gastroenterologické JLF
UKa UNM v Martiné za praci ,FGF19 reguluje spdtné vychytavanie
ZI¢ovych kyselin cez NTCP v fudskych hepatocytoch”. Byly udéleny
dvé treti ceny, které ziskali: MUDr. Tom4s Simurda, PhD., z Kliniky
hematologie a transfuzniho lékafstvi JLF UK a UNM v Martiné za
praci ,Nové moznosti diagnostiky a manazmentu liecby u pacientov
s vrodenou dysfibrinogenémiou” a MUDr. Petra Vrbova z V. interni
kliniky LF UK a UNB v Bratislavé za praci ,Rizikové faktory umrtia
pacientov hospitalizovanych s cirhdzou pecene so zameranim na
nutri¢ny stav a dekompenzaciu”.

Ocenéné byly také tfi studentské prace z JLF UK v Martiné: Vladimir
Dobos a kol.:,Infekéné komplikacie po transplantécii oblicky vo vztahu
kinduknejimunosupresivnej liecbe”, Katarina Kucerikova a kol.: Vplyv
liecby dabigatranom na rotacnu tromboelastometriu”, Nana Norheim
a kol.: ,Protein S in risky pregnant women”.

Na zavér podékoval profesor Pavel Hordk véem organizétordm za
vynikajici praci pfi organizaci setkdni a za pratelské pfijeti, kterého se
véem v Martiné dostalo. Souc¢asné vsechny piitomné a kolegy z jejich
pracovist pozval k aktivni Ucasti na jubilejnich XL. dnech mladych
internistd, které se budou konat ve dnech 1.-2. 6. 2023 v Olomouci.

MUDr. Viktor Klementa

lll. interni klinika — nefrologickd, revmatologickd a endokrinologickd
FN a LF UP Olomouc
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