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Nově diagnostikovaný diabetes mellitus a úbytek hmotnosti jako manifestace karcinomu pankreatu
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při návštěvě u praktického lékaře, byly i hepatomegalie a zvýšené jaterní 

testy, přestože zjištěny nebyly. Pokud by díky tomu byla diagnóza KP 

odhalena ještě před rozvojem ikteru, byla by možnost podat alespoň 

paliativní chemoterapii. Příležitost pro časnější vyšetření a zlepšení šance 

na přežití pacienta v tomto případě tedy jistě byla.

Závěr
Počet pacientů s diagnózou diabetes mellitus neustále roste a je 

nutné mít na paměti, že se za tímto častým onemocněním může skrývat 

i mnohem závažnější choroba, jako je karcinom pankreatu. Týká se to 

především pacientů s nově zjištěným prediabetem při úbytku hmot-

nosti nebo osob s již zjištěným diabetem, jehož kompenzace se bez 

jinak vysvětlitelných příčin zhoršuje. Dále jsou to pacienti, u kterých se 

nezlepší kompenzace diabetu do půl roku od nasazení léčby, kdy po 

3 měsících byla léčba posílena a zároveň se během tohoto půl roku 

objeví úbytek hmotnosti. Ve výše zmíněných případech by měl být 

pacient náležitě vyšetřen. Na včasné diagnostice se podílí především 

praktický lékař a diabetolog, ale také gastroenterolog či radiolog, kteří 

by měli být ochotni rizikového pacienta včas vyšetřit. Důležité je na tuto 

možnost manifestace pankreatického karcinomu nezapomínat a včas 

uskutečnit potřebná vyšetření.
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