444 | HLAVNITEMA
Covid-19 unemocnych po transplantaci ledviny
https://doi.org/10.36290/vnl.2022.093

Covid-19 unemocnych po transplantaci ledviny
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Klinika nefrologie, Transplanta¢ni centrum, Institut klinické a experimentalni mediciny, Praha

Pacienti po transplantaci ledviny jsou velmi zranitelnou skupinou ohroZzenou zdvaznym pribéhem a imrtim na onemoc-
néni covid-19. V soucasnosti je dostupnych nékolik antivirotik uréenych k ambulantni 1é¢bé mirného az stfedné zavazného
pribéhu onemocnéni a nemocnicni lé¢bé zavazného onemocnéni. K dispozici je také preparat smési monoklonalnich
protilatek k pre-expozi¢ni profylaxi (pasivni imunizace). Problémem jsou vSak nové mutace viru, proti kterym dfive uzivané
monoklonalni protilatky k post-expozi¢ni profylaxi jiz nejsou Uc¢inné. Nové mutace mohou navic snizovat schopnost vakcin
indukovat tvorbu neutraliza¢nich protilatek a efektivitu vakcin. A¢koliv maji pacienti po transplantaci ledviny porusenou
odpovéd na vakcinaci proti covidu-19, je i u této imunokompromitované skupiny prokazan klinicky efekt covidovych vak-
cin. Ockovani a pasivni imunizace tak zGstévaji spolu s protiepidemickymi opatfenimi nejdudlezitéjsi prevenci onemocnéni
covid-19.
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Covid-19 in kidney transplant recipients

Kidney transplant recipients are a very vulnerable population at risk of severe course and death from Covid-19. Several antiviral
drugs are now available for the treatment of nonhospitalized individuals with mild to moderate Covid-19 and hospitalized
patients with severe disease. The combination of monoclonal antibodies is also available to be used as pre-exposure pro-
phylaxis in elderly patients.

Previously used monoclonal antibodies for post-exposure prophylaxis are no longer effective because of the new mutations
and are no longer recommended. Although the immune response to Covid-19 vaccines is impaired in kidney transplant
recipients, the effectiveness of the Covid-19 vaccines was described even in this immunocompromised group. Therefore
vaccination, together with anti-epidemic measures, remains the most important tool to prevent Covid-19.
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uvoD

Covid-19 (coronavirus disease 2019) je onemocnéni zplsobené
RNA virem SARS-CoV-2 (severe acute respiratory syndrome coronavirus
2). Prvni prokézany pfipad se objevil v lednu 2020 v Ciné a od té doby
se ndkaza rychle rozsitila do celého svéta. Zvlasté rizikovou skupinou
jsou pacienti po transplantaci ledviny, ktefi jsou z ddvodu uzivani
imunosuprese vnimaveéjsi k infekcim a ve srovnani' s béznou populaci
jsou vice ohroZeni zdvaznym prabéhem a Umrtim na onemocnéni
covid-19. Tito pacienti by méli byt prioritné Ié¢eni antivirotiky, jejichz
cena si ale vyZaduje urcitou selekci pacientl, kterym budou podany.
NejdUlezitéjsi farmakologické preventivni opatienti je ockovani, které ale

ma v této populaci své limity. Dalsi moZnosti jak tyto pacienty chranit je
forma pasivniimunizace. Nasledujici text méa za cil sezndmit ¢tenéfe se
zakladnimi principy terapie a problematikou ockovani proti covidu-19
u pacientl po transplantaci ledviny.

Terapie

Onemocnéni covid-19 mUze probihat variabilng, od asymptomatic-
ké infekce az po kritické onemocnéni s respirac¢nim selhdnim. V é¢bé
covidu-19 u pacientd po transplantaci ledviny uplatiujeme doporuco-
vané postupy platné pro obecnou populaci (1), protoze chybf studie
analyzujici efektivitu jednotlivych prepartl pfimo u transplantované
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