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Tab. 1. Vybrané otázky a podotázky z dotazníku mapujícího podiatrickou péči v České republice 
Seznam 
otázek

Dotaz Nabídka odpovědí

1. Kolik dispenzarizujete pacientů s diabetem ve své 
ambulanci?

1. Méně než 1000 pacientů
2. 1000–2000 pacientů
3. 2000–3000 pacientů
4. Nad 3000 pacientů

2. Dotazujete se na syndrom diabetické nohy u vašich 
pacientů?

1. Ano
2. Ne

3. Prohlížíte diabetikům dolní končetiny? 1. Ano pravidelně…jak často?/rok
2. Občasně
3. Ne

4. Kolik jste vykázal/a /provedl/a výkonů 13024 – 
screening syndromu diabetické nohy?

1. Méně než 50 za 3 měsíce
2. 50–100 vyšetření za 3 měsíce
3. 100–200 vyšetření za 3 měsíce
4. 200–400 vyšetření za 3 měsíce
5. Nad 400 vyšetření za 3 měsíce

5. Vyšetřujete u diabetiků periferní neuropatii? 1. Ano…čím?
	� Ladička
	� Monofilamentum
	� Neuropathic disability score
	� Jiným způsobem (prosím vypište):

2. Nevím, jak ve své ambulanci vyšetřit
3. Ne, posílám k vyšetření na neurologii
4. Nevyšetřuji

6. Vyšetřujete u diabetiků ICHDK? 1. Ano…čím? 
	� Vyšetřením periferních pulzací
	� Dopplerovskými indexy (ABI) – oscilometricky
	� Dopplerovskými indexy (ABI) – tužkovým Dopplerem
	� Palcovými tlaky (TBI)
	� Jiným způsobem (prosím vypište):

2. Ne, odesílám na angiologii
3. Nevyšetřuji

7. Provádíte scoring rizika syndromu diabetické nohy? 1. Ano
2. Nevím, jak se provádí
3. Ne

8. Doporučujete diabetikům odbornou pedikúru pro 
diabetiky?

1. Ano – v případě, že ano, máte kontakt na medicinální pedikúru
…ano – odhadem jak daleko je od vás (km):
…ne
2. Ne

9. Doporučujete a preskribujete preventivní obuv pro 
diabetiky?

1. Ano
2. Ne, odesílám na protetiku
3. Ne

10. Pokud máte pacienta v riziku syndromu diabetické 
nohy, kam pacienta posíláte?

1. Nikam, dispenzarizuji pouze sám/sama
2. Dispenzarizuji sám/sama, ve vybraných případech posílám na podiatrii
3. Odesílám hned na podiatrii
4. Jinam (prosím vypište):

11. Kolik pacientů se syndromem diabetické nohy 
diabetologicky dispenzarizujete?

1. 0–20 pacientů
2. 20–50 pacientů
3. 50–100 pacientů
4. Více než 100 pacientů

12. Pokud zjistíte nově syndrom diabetické nohy 1. Předepíšete pacientovi odlehčení
	� ano (dia obuv, polobotu, ortézu, jiné)
	� ne

2. Předepíšete pacientovi antibiotika
	� ano, vždy
	� ano, při teplotě
	� ano, při zarudnutí nohy
	� ne

3. Lokálně na ránu
	� doporučíte mřížky/pěny nebo jiné preparáty patřící mezi 
vlhké krytí
	� doporučíte desinfekci
	� lokální léčbou ran se nezabýváte

13. Pokud má pacient nově syndrom diabetické nohy, 
kam jej posíláte?

1. Na podiatrii…jak vzdálená je od vás (km):
0–5; 5–10; 10–20; 20–50; 50 km a více…

2. Na oblastní chirurgii
3. Jinam (prosím vypište):


