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Podiatricka péce z pohledu ambulantnich specialist(i - diabetolog(

Graf 2. Dispenzarizace pacientt v riziku SDN v rdmci jednotlivych krajii

W Dispenzarizuji sém/sama

Graf 3. Reference pacientt s novym SDN v rdmci jednotlivych kraji
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MW Na podiatrii

pacienti terminy na podiatriich do 3 tydn(, v Moravskoslezském kraji
vetsinou do 1 tydne. Nejdelsi vzdalenost musi na podiatrie pfekonavat
pacienti ve Stfedoceském, Zlinském a Jihomoravském kraji (vétsinou
vzdalenost do 20-50 km).

V rdmci zbylych otadzek jsme se dotazovali na zajem o podiatrickou
problematiku — valna vétsina dotazovanych zajem o problematiku SDN
ma — 93,4 %. Polovina dotazovanych ma zéjem o kompletni podiatrické
informace, druha polovina jen o informace tykajici se prevence SDN.
Pouze 6 kolegll projevilo zéjem o zalozeni podiatrické ambulance.

Diskuze

Dostupnost podiatrické péce je v kazdé zemi pro podiatrické ne-
mocné klicova, nebot pokud nebudou pacienti ve stfednim nebo vyso-
kém riziku SDN fadné dispenzarizovani na podiatrii nebo zde nebudou
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B Dispenzarizuji sém/sama, ve vybranych pfipadech posilam na podiatrii

M Na chirurgii

Odesilam ihned na podiatrii

Odesildm na chirurgii

Q

Do jiné ordinace

|éceni pacienti s jiz aktivnim SDN (t. ¢. patologie pfitomna v ramci SDN),
je progndza téchto nemocnych vyznamné horsi. To ostatné ilustrujf
jiz velmi davné studie (6), které dokladaji, ze po zfizeni podiatrickych
ambulanci a zavedeni komplexni podiatrické péce doslo k vyznamné
redukci amputaci dolnich koncetin. Dle recentnéjsf metaanalyzy kom-
plexni podiatrickéd péce a preventivni programy jsou schopné redukovat
amputace az 0 39-56 % (7).

Mame to $tésti, e v Ceské republice jiz existuje sit funkenich podia-
trickych ambulanci, jejichz aktivity monitorujeme v rdmci Podiatrické
sekce CDS CLS JEP (8) a jejichZ ¢innost je jisté zasluzna a jisté dle vy-
sledkd vnéjsiho auditu se postupné zlepsuje. Dle vnéjsich auditd se
zd4, Ze je tfeba do budoucna podpofit zejména cévni diagnostiku,
ostatni diagnostika a terapie se zda byt dostacujici (8). Ovsem i pres
mirny narlst poctu registrovanych podiatrickych ambulancf (t. ¢. je
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