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Pracovni skupina EFIM (Evropské federace interni mediciny) pro
telemedicinu, inovativni technologie a digitaini zdravi byla zaloZena
v roce 2021 pod vedenim prof. Filomeny Pietrantonio. Hlavnim Ucelem
pracovni skupiny je usnadnéni rozvoje a zavadéni telemedicinskych
postupl do internf praxe v evropskych zemich.

Telemedicina jako soucdst eHealth/Digital Health zahrnuje velmi
sirokou $kélu digitalnich nastrojd, komunikacnich platforem a dalsich
mozZnosti distanéni interakce mezi pacientem a poskytovatelem zdra-
votni péce. Prinasi tak nejen lepsi dostupnost medicinské péce nezavislé
na geografickych pomérech i vyssi kapacitu. Kazdd zemé postupuje
vimplementaci telemedicinskych nastrojd odlisné — je to dano nejen le-
gislativnimi omezenimi, celkovou motivaci, ale i finan¢nimi moznostmi.

Prvnim krokem pracovni skupiny je proto nastavenf spole¢ného
telemedicinského jazyka” a harmonizace hlavnich cild telemediciny.
V dalsim kroku probiha vytipovani dspésnych telemedicinskych po-
stupd/nastroju v oblasti vnitiniho Iékafstvi vyuzivanych v Evropé i ve
svété a jejich rozsiteni mezi dalsimi evropskymi zemémi. Castou brzdou
v rozvoji telemediciny je absence adekvatni legislativy a nedostatecné
zabezpeceni dat. Ukolem pracovni skupiny proto bude i p¥iprava obecné-
ho legislativniho rdmce pro vyuZiti telemedicinskych postupd v interné.
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Pracovni skupina pro telemedicinu organizovala v lorském roce
Uspésny webindf popisujici aktudlni situaci v Evropé, a na letosnim
internistickém kongresu v Malaze pak dvé sekce o Digital Health, mj.ive
spolupraci s American College of Physicians.

Koncem letosniho roku by mél vzniknout oficialni ,EFIM Position
Statement on Telemedicine’, tedy dokument shrnujici hlavni benefity
i potencidlnf rizika telemediciny ve vnitfnim |ékafstvi. Véfim, Ze to pro

nas bude dalsf opérny bod pro rozvoj telemediciny v Ceské republice.
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