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Naléhave stavy z pohledu internisty.

Praktické postupy

Grada: Martin Soucek, Jan Masopust, Dana Mokra a kolektiv

Publikace nabizi ¢tendfi moderné zpracované praktické postupy
z pohledu internisty, u nej¢astéjsich akutnich stav, se kterymi se mlze
|ékar setkat v klinické praxi. Jednotlivé kapitoly stru¢né uvadf etiologii,
kliniku, diagnostiku, diferencidlni diagnostiku a také terapii. Text je do-
plnén prehlednymi schématy a tabulkami, zkratky jsou uvedeny hned
v Uvodu knihy. Autorsky kolektiv ve 33 kapitolach popisuje akutni stavy
v celé §ifi vnitfniho lékafstvi, od diabetologie, endokrinologie, selhdni
ledvin, pres akutni infarkt myokardu, plicni embolii, cévni mozkové
prihody az po zéklady nutri¢ni podpory a cévni vstupy u interniho

[Gzka. Kniha je uzZite¢na nejen pro Iékafe u l0zka, ale i v ambulanci. Jisté
ji oceni zacinajici |ékafi, ale i zkusenti, ktefi zde najdou pro rychlou orien-
taci celou fadu ddlezitych informaci. Vétsina téchto témat je soucasti
otdzek u zkousek jak v pregradudini vychové, tak u zkousky z interniho
kmene, a pfedevsim u atestaci. Neznalost téchto kapitol je ¢asto pficinou
neuspéchu. Dostava se Vam do rukou velmi uzite¢na kniha, perfektné
didakticky zpracovana, z které mlzete Cerpat poznatky, jak pfi studiu
mediciny, tak i v [ékarské praxi.

prof. MUDr. Miroslav Soucek, CSc.

Soukromé zdravotni pojisténi

EEZY Publishing: Jan Dudra

Dostava se vém do rukou publikace, kterd doposud v ceském pi-
semnictvi chybéla. Finacovani zdravotni péce je velmi slozitd zélezitost.
V CRje v soucasné dobé zdravotni péce finacovéna vyhradné ze statniho
zdravotniho pojistént. Je nutné si uvedomit, ze v CR, jako ostatné v jinych
zemich EU i svéta, populace starne. A pravé seniofi jsou nejvetsimi kon-
zumenti zdravotni péce. Soukromé zdravotni pojisténi v CR neexistuje.
Implementace soukromého zdravotniho pojisténi by nékteré problémy
financovani jisté vyresila nebo alespor zmirnila.

Autor mé dlouholeté zkusenosti v fizenf zdravotnickych zafize-
ni, napf. Agel. V soucasné dobé pracuje jako feditel Iékafskych sluzeb
v Klaudidnové nemocnici v Mladé Boleslavi.

Publikace je rozdélena do 9 oddild. Prvni 3 oddily o historii zdravotniho
a soukromého pojisténi v Evropé, a rovnéz o historii zdravotniho pojistént
v USA.

Ctvrty oddil pojednava o klasifikaci systémd zdravotniho pojistént se
zaméfen( atributy soukromého pojistént.

V patém oddile autor podrobné rozebird funkce soukromého zdravot-
niho pojisténi, véetné popisu moznych danovych stimuld.
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V Sestém oddile autor popisuje trhy zdravotniho pojisténi ve vybranych
zemich svéta, napt. Némecku, Dansku, Francii, Velké Britanii, Izraeli &i Australii.

V sedmém oddile jsou popsany nékteré charakteristiky systémd zdra-
votniho pojisténti, napf. divody pro uzavfeni soukromého zdravotniho
pojisténi ¢ popis skupinového a individudiniho soukromého zdravotniho
pojisténi. Autor popisuje rovnéz socioekonomicky status pojisténcl sou-
kromého zdravotniho pojistént.

Osmy oddil analyzuje faktory, které ovliviuji moznost implementace
soukromého zdravotniho pojisténi v CR.

V devéatém oddile autor nastinil, ktery typ soukromého zdravotniho
pojisténi by byl pro CR nejvhodngjsi, popsal mozné zdroje jejich financovani.
Publikace je dopInéna seznamem odborné literatury (témér 130 odkazd)
a seznamem pouzitych zkratek.

Komu bych doporucil publikaci ke ¢teni? Jisté vsem feditelim posky-
tovatell zdravotni péce, stejné tak platcim péce, ale samoziejmé vsem,
kteff o tuto problematiku maj zajem. Mély by si ji pfecist i zodpoveédné
osoby ve vI&de, Parlamentu a Senatu CR.

prim. MUDr. Martin Poldk
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