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Zavazna autoimunitni tyreotoxikoza
komplikovana febrilni neutropenii jako
nezadouci ucinek tyreostaticke lécby
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Hypertyreoza je stav nadprodukce hormond stitné zlazy. Ve vétsiné pripadl jsou pacienti schopni ambulantni terapie.
Vzacné viak mize stav rychle progredovat do Zivot ohroZzujici tyreotoxické krize s nutnosti 1é¢by na jednotce intenzivni
péce. Zakladem lécby je podani vysokych déavek tyreostatik, kortikoid(l, betablokatord a fadna rehydratace, nejlépe pa-
renteralni cestou. Pfi nedostate¢ném Ucinku se provadi plazmaferéza.

Tyreostatika mohou mit své nezaddouci Ucinky. Mezi mirné fadime vyrazku, GIT obtize, bolesti kloubd. Mohou se vyskytnout
i zivot ohrozujici komplikace, jako je agranulocytéza nebo toxicka jaterni léze vyustujici v jaterni selhani. V této kazuistice
predstavujeme pacientku se zavaznym pribéhem autoimunitni tyreotoxikdzy, fibrilaci sini s prechodem do fibrilace komor
a rozvinutym cor thyreotoxikum. Lé¢ba byla komplikovéana febrilni neutropenii.
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Severe autoimune thyreotoxicosis complicated by febrile neutropenia as aresult
of thyreostatic therapy

Hyperthyreoidism is a clinical manifestation of excessive production of thyroid hormones. In most cases pa-
cient’s condition allows ambulant treatment. Rarely, it can develop into an acute, life- threatening thyrotoxic crisis
which has to be treated in the intensive care unit. Main therapy includes antithyroid medication, corticosteroids, be-
ta-blockers and rehydratation, mostly parenteral. If initial treatment fails, plasmapheresis provides effective strategy.
Antithyroid medication may come with side effects as rash, digestive issues, joint pain.Agranulocystosis or acute liver lesion
which leads to liver failure belong among the most severe ones. In this case we report a pacient with thyrotoxic crisis, atrial
fibrilation which led to ventricular fibrilation, cor thyreotoxicum. The treatment was complicated by febrile neutropenia.
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Uvod

Hypertyredza je onemocnéni zplsobené nadbytkem hormond
stitné zlazy. Dle laboratornich hodnot ji rozdélujeme na manifestni
(snizeny TSH, zvyseny T4/T3) s prevalenci 0,2-0,4 % a subklinickou
(snizeny TSH, normalni T4/T3 v krvi) s prevalenci 2-4 %. Cast&ji jsou
postizeny Zeny. Pficiny mohou byt periferni (Graves-Basedowova ne-
moc, tyreoiditidy, hyperfunkéni tyreoidalni uzly, polékova hypertyredza
po 1é¢bé amiodaronem), exogenni pfi pfedavkovanf tyreoiddlnimi

hormony, déle vzacnéjsi centrdinf a ektopické (1). Pfiznaky délime do

2 skupin — z nadbytku tyreoiddlnich hormont (metabolické, obéhové,
kozni, svalové, neuropsychické), déle z poruchy imunitniho systému
(endokrinni orbitopatie, pretibidini myxedém, akropachie, periodicka
svalovéd hypokalemicka paralyza). Zdkladem léc¢by je zklidnénf pfizna-
kd, poté se rozhodujeme o definitivnim feSeni (operac¢nf ¢i terapie
radiojodem). Jako tyreostatikum prvni volby pouzivdme methimazol
v davce 20 az 40 mg denné s postupnou Upravou dle klinického stavu
a laboratornich hodnot. PIny Ucinek se dostavi v fadu nékolika tydnd.
V nékterych pfipadech, vyjma gravidity, mdzeme pfidat malou davku
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