Selhani (degenerace) bioprotézy

Katetriza¢ni valve-in-valve implantace do mitralni nebo trikuspidalni
pozice by mohla byt zvdZzena u vybranych pacientl s vysokym rizikem
pro chirurgickou intervenci — Tfida doporucentf llb.
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Co je nového v doporucenich ESC pro lécbu chlopennich vad?

Zaver

Nové doporucené postupy ESC pfindseji novy pohled na diagnostiku
a lécbu chlopennich vad. Maji pomoci lékafim pfi rozhodovani v jejich
kaZdodenni praxi. Zmény ve vybéru zplsobu lécby aortalni a mitralnf

chlopné a také managementu antitrombotické [é¢by pfinesly nemocnym
Trombéza bioprotézy mensi invazivitu, vetsi bezpenost, méné rehospitalizaci a kratsi dobu
U pacientl se ztlusténim a omezenim pohybu listkd vedoucim ke zotaveni. Nalezeni nejvhodnéjsiho lé¢ebného postupu nenfjednoducha
zvysenému gradientu by méla byt zvdZzena antikoagulace nejménédo  zéleZitost. Kromé evidence je ovlivnéno celou fadou dalsich faktord, jako
Upravy stavu — TFida doporucent lla. je pfistrojova vybavenost, dostupnost diagnostickych metod, odbornost
kardiologl a kardiochirurgli v oblasti chirurgickych chlopennich plastik
a katetriza¢nich intervenci. A nezapominejme, Ze vyznamnou ulohu

v konec¢ném rozhodnuti hraje preference dobre informovaného pacienta.
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KNIZNi NOVINKA

Revmatoidni artritida - moderné
Marta Olejarova, Maria Filkova

Revmatoidni artritida (RA) je chronické zénétlivé onemocnéni kloubl autoimunitniho plvodu. Diky své vysoké
prevalenci, zdravotnf zavaznosti i spolecensko-ekonomickym dopadlm jde o jednu ze stézejnich diagnéz oboru

ARTRITIDA

ST revmatologie i moderni mediciny jako takové. Intenzivni vyzkum vyznamné posunul pochopeni podstaty této
nemoci a odhalil intenzivni imunologické zmény, k nimz dochézi mésice az roky pred vypuknutim nemoci, proto
jsme v poslednich tfech dekadach byli svédky epochalniho objevu biologické Iécby, kterd se béhem relativné krat-

ké doby stala béznou rutinni praxi. Trvale je vyvijen tlak na ¢asnou diagnostiku RA, kterd se postupné posouva do

velmi ranych stadif nemoci, kdy je Sance na Uspésnou lécbu nejvyssi. Diky tomu viemu ztraci revmatoidni artritida
pomalu svij status nebezpecného devastujiciho onemocnéni a prognéza revmatoidni artritidy je v éfe moderni
revmatologie nesrovnatelné lepsi, nez tomu bylo pfed nékolika malo desitkami let. Presto ji vsak musime chapat
jako zavazné onemocnéni, jehoz Ié¢ba vyzaduje prakticky celoZivotni specializovanou péci, narocnou na erudici
|ékare, cas a trpélivost.

Kniha z pera jedné z nejzndméjsich ceskych expertek v oboru revmatologie, MUDr. Marty Olejarové, CSc., a spe-
cialistky na problematiku preklinického stadia RA MUDr. Marie Filkové, Ph.D., se vyznacuje modernim konceptem
zaméfenym na potfeby komplexni péce o toto onemocnéni v bézné klinické praxi. Je uréena predevsim revmato-
loglim, praktickym lékarim ¢i internistim, vhodna je i pro ortopedy, Iékare rehabilitacnich oborl ¢i dermatology.
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