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Emergentni echokardiografie je reproducibilni metodou prikazné pfinasejici dalezité klinické informace do procesu
prvotniho vysetfeni akutnich kardiovaskularnich onemocnéni. Jako stézejni bod pfi zavddéni emergentni echokardio-
grafie provadéné lékafi bez kardiologické atestace vnimame otézku standardizace vy3etieni, systemati¢nost vzdélavani
a stanoveni kompetenci. Nasledujici sdéleni informuje o zkusenostech s probihajicim vzdélavacim programem ve Fakultni
nemocnici Hradec Kralové.
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The current training for non-echocardiographers in University Hospital Hradec Kralové

Emergency echocardiography is a reproducible method providing clinically significant information during the process of
primary assessment of the acute cardiovascular diseases. The main aim of the course is implementation of the emergency
echocardiography by non-cardiologist is the standardization of the procedure, structured training system and agreement on
the competences. The article summaries the current training for non-echocardiographers in University Hospital Hradec Kralové.
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Uvod

Echokardiografie je standardni vysetfovaci metodou, kterd je diky
stéle rostouci dostupnosti kvalitnich ultrazvukovych pristrojd prova-
déna lékafi rlznych specializaci. Ve srovnani s komplexnim echokar-
diografickym vysetfenim provadénym specialistou se jednd zpravidla
o limitované vysetfenti, jehoz hlavni pfinos spocivéd v bezprostfednim
zasazeni ultrazvukového nalezu do klinického kontextu a pfimém
ovlivnéni terapeutického postupu u Izka nemocného (1-11). Obecné
je takto limitované ultrazvukové vysetfeni oznacovano jako POCUS
(point-of-care ultrasound). Pfes stoupajici duleZitost a predpokladany
benefit UZ vysetfeni neexistuje k datu vydani tohoto textu uceleny
a véeobecné pfijimany konsenzus ohledné poZzadovaného rozsahu
vysetfeni, a z toho plyne absence $ife uznavané koncepce vyuky cile-

ného ultrazvukového vysetfeni srdce (1, 2, 12). V doporuceni americké
spole¢nosti pro echokardiografii z roku 2020 je cilené ultrazvukové
vySetfenf srdce podle rozsahu provedeného vysetfeni déleno na UAPE
(ultrasound associated physical examination), kardidlni POCUS neboli
FOCUS (focused cardiac ultrasound) a CCE (critical care echocardio-
graphy), viz tabulka 1 (1, 13, 14). Vymezeni téchto termind je zasadnf
pro stanoveni pfistupu k vyuce cileného ultrazvukového vysetfenf
srdce — jeho rozsahu a o¢ekdvaného vystupu — ktery by byl univerzalni
pro pouziti napfi¢ rdznymi odbornostmi (vnitini 1ékafstvi, urgentnf
medicina, intenzivni medicina, anesteziologie atd.). Zavery cileného
ultrazvukového vysetteni srdce je nutno vzdy hodnotit v rdmci kom-
plexniho vysetfeni s védomim mozné chybné interpretace pfi znamych

limitacich této metody (¢asova tiser), omezend vysetfitelnost pacienta,
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