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Uspésna lécba SAPHO syndromu (nebakteridinf osteomyelitidy a akné) anakinrou a denosumabem. Popis pfipadu a prehled lécebnych moznost
https://doi.org/10.36290/vnl.2023.065

y y

Uspésna lécba SAPHO syndromu (nebakterialni
osteomyelitidy a akné) anakinrou

a denosumabem. Popis pripadu a prehled
lecebnych moznosti
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SAPHO syndrom predstavuje zastresujici termin pro autoinflamatorni kostni zanétlivé procesy spojené s osteolyzou a pro
soucasné se vyskytujici patologické morfy na kizi. SAPHO syndrom je akronym pro synovitis, akné, pustulézu, hyperostdzu
a osteitidu. Popisujeme 40letého muze, ktery si stéZoval na bolesti Celisti a v zadech vedouci k vyraznému snizeni fyzické
zdatnosti, Ubytku hmotnosti a synovitidu ¢etnych kloub(, u néhoz se objevily kozni zmény typu akné. Laboratorni vyset-
feni odhalilo abnormalné zvysené znamky zanétu. Pfedchozi ¢etna zobrazovaci vysetieni odpovidala obrazu multifokalni
nebakterialni osteomyelitidy s osteolytickymi zménami a periostalnimi infiltraty a synovitidy velkych kloub. Pacient
splioval kritéria SAPHO syndromu, jiné pficiny téchto zmén nebyly potvrzeny. Zpocatku byl é¢en glukokortikoidy a nes-
teroidnimi antiflogistiky (NSAIDs). U¢inné byly pouze vysoké davky dexametazonu nebo prednisonu, coz vedlo ke zméné
|écebné strategie a zahajeni 1éCby anakinrou. Pro inhibici zvysené aktivity osteoklastl, odbouravajicich kostni tkan, jsme
upfednostnili denosumab pred bisfosfonaty, protoze je planovana osteosyntéza patologické fraktury mandibuly. Labora-
Kontrolni PET/MR vysetfeni po péti mésicich |é¢by anakinrou a denosumabem prokazalo vyraznou regresi metabolické
aktivity a signifikantni zmenseni patologickych periosealnich infiltratd. Lé¢ebnou odpovéd na anakinru hodnotime tedy
jako parcidlni remisi. Text pfindsi pfehled moznosti biologické terapie.
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Successful treatment of SAPHO syndrome (chronic nonbacterial osteomyelitis and acne) with
anakinra and denosumab. Case report and review of therapy

SAPHO is an acronym derived from capital letters of Synovitis, Acne, Pustulosis, Hyperostosis, and Osteitis (SAPHO). SAPHO
syndrome is an umbrella term covering a constellation of bone lesions and skin manifestations.
A 40-year-old male complained about his jaw and back pain, swelling of multiple joints and weight loss accompanied by
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