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Pacient s akutni zavrati - role klinického vySetfenf a zobrazovacich metod

Tab. 5. Syndromologickd diagnostika (upraveno dle Jerdbek, Algoritmy diagnostiky a lécby zdvrativych stavd, 2020)
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Obr. 2. Diagnosticky algoritmus; pfevzato z prirucky Akutni zdvrat, Koucky et al, 2022
PACIENT SE ZAVRATI
= Anamnéza
/ ® Zhodnoceni celkového stavu \
Vyvolavajici faktor = Orientacni neurologické zhodnoceni Pravdépodobn
CAVE: Polohové nevestibularnf
vézana zavrat pricina

\ 4

Cilené vysetteni

Spontanni zévrat

Cilené vysettenf
a terapie

Periferni vestibu-

|&rni syndrom

a terapie ¢
HINTS+, STANDING
® head impulse test
® nystagmus
= skew deviation
/ = sluch \
Suspektni central- = vysetienti stoje a chlize
ni pficina & nejas-
ny nalez
\ 4
Neurologické vysetienf
+ akutné provedené CT
mozku + CT angio
J/ ‘ \\
e Nejasny nalez
Cehtralrnl ) s vylou¢enim za- Periferni vestibu-
vestibularni vazné centralni larni syndrom
syndrom pficiny
\ 4 A
Zavazny stav?
(stav védomi, alterace celkového stavu, mobilita, schopnost sebeobsluhy)
Rizikové faktory?
(kardiovaskularnf rizika a komorbidity, chronickd medikace)
ANO
\4 \ 4
\ 4

Hospitalizace
+ zobrazovaci metoda (CT mozku + CT angio/MRI) + otoneurologické
pfistrojové vysetieni

pfihod je jeji senzitivita pouhych 16 % (9, 10). Vzhledem k dostupnosti
v akutni fazi je pfesto tato metoda nejvice vyuzivand. CT angiografie
extra a intrakranidlnich tepen pfinasi informace o cévnich strukturach,
jednoznacnym nalezem je prikaz okluze Ci disekce tepny, ostatni radio-
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Ambulantni terapie
a kontrola veetné otoneurologického pristrojového vysetieni

logické nalezy (stendza, hypoplazie aj.) nejsou signifikantni k priikazu
akutniho centrédlniho vestibuldrniho syndromu.

MR mozku je vyhodna k zobrazeni nervovych struktur a mékkych
tkani, vyuZiti vysokého rozliseni a specidlnich protokold zlep3uje dia-
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