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Cil: U pacientl se zavaznym onemocnénim, zejména v situacich nepfiznivého vyvoje nebo prognézy, je nezbytné zvazo-
vat a rozhodovat o pfimérenosti dalsiho Ié¢ebného postupu. Pro poskytovani péce odpovidajici pacientovym hodnotam
a preferencim je klicova schopnost vést hodnotové orientovany rozhovor. Hodnotovd anamnéza (HA) ma byt soucasti
curricula na lékafské fakulté.

Metoda: Dotaznikové setfeni mapujici postoj pedagogt vnitiniho Iékafstvina 1. LF UK a LF UK v Plzni k vyznamu, zkusenos-
tem, potencidlnim pfinostim a bariérdm zac¢lenéni hodnotové anamnézy do vyuky standardniho anamnestického rozhovoru.
Vysledky: Celkem bylo v rdmci studie vyhodnoceno 123 dotaznik(l. Hodnotovd anamnéza ani jeji jednotlivé prvky se
v soucasné dobé ve vyuce ani v praxi Siroce neuplatiuji. Naprosta vétsina Iékatud (83 %) ji vsak povazuje za velmi dalezi-
tou, mezi potencidlnimi pfinosy vidi zejména: vyssi spokojenost pacientl a jejich rodin, vétsi moznost respektovat prani
pacienta a také potencidlni snizeni poc¢tu neplanovanych nebo nechténych rehospitalizaci v zavéru zivota.

Zavér: Kladny postoj pedagogu podporuje potiebu zaclenéni hodnotové anamnézy jak do vyuky, tak i do bézné klinické
praxe. HA se stava soucasti strukturovaného anamnestického rozhovoru v predmétu Interni propedeutika a vnitini Iékarstvi
na 1. LF UK a LF UK v Plzni.
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Rationale and benefits of value history in clinical practice: attitudes of internal medicine
teachers and physicians

Aim: In patients with severe illnesses, particularly in situations of unfavorable prognosis, it is essential to consider and decide
on the appropriateness of further treatment. The ability to conduct a values-oriented conversation is crucial for providing
care that aligns with the patient’s values and preferences. Values History Taking (VHT) should be included in the curriculum
of medical schools.
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