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Clanek se zabyva problematikou personalizované lé¢by akromegalie s dirazem na predikci terapeutické odpovédi. V kontex-
tu rychle se rozvijejici oblasti personalizované mediciny zdUraznuje variabilitu klinickych, biochemickych a radiologickych
ryst akromegalie a potiebu presnéjsi klasifikace a personalizovanych terapeutickych pfistupu. Chirurgie zdstava hlavnim
terapeutickym pfistupem a v ¢lanku jsou analyzovany predoperacni prediktory Uspésné operace, jako jsou vy3si koncent-
race rastového hormonu pred zakrokem a negativni vliv invaze kavernézniho sinu. Pfi terapii somatostatinovymi analogy
jsou zkoumany faktory, vcetné intenzity signalu na MRI a exprese receptort SSTR2A a SSTR5. Déle je diskutovan vyznam
matematickych analyz a modell umélé inteligence pfi pfedpovédi terapeutické odpovédi. V sou¢asné dobé je nezbytné
vyvinout nové algoritmy pro vybér terapie, aby bylo mozné lé¢it pacienty s akromegalii efektivnéji.
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Personalized treatment of acromegaly - prediction of therapeutic response

The article deals with the issue of personalized treatment of acromegaly with emphasis on prediction of therapeutic response.
In the context of the rapidly developing field of personalized medicine, it emphasizes the variability of the clinical, biochem-
ical and radiological features of acromegaly and the need for more accurate classification and personalized therapeutic
approaches. Surgery remains the main therapeutic approach, and this article analyzes preoperative predictors of successful
surgery, such as higher growth hormone concentrations before surgery and the negative impact of cavernous sinus invasion.
Factors including signal intensity on MRI and SSTR2A and SSTR5 receptor expression are investigated during somatostatin
analogue therapy. The importance of mathematical analyses and artificial intelligence models in predicting therapeutic re-
sponse is also discussed. Currently, it is necessary to develop new algorithms for therapy selection in order to treat patients
with acromegaly more effectively.
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Uvod

Rychle se rozvijejici moznosti personalizované mediciny, jejf uznanf
|ékafi, zdravotnickymi systémy, farmaceutickym primyslem i samotnymi
pacienty zasadnim zplsobem méni tradi¢ni Iékarské postupy a praxi.

Viyrazy precizni, personalizovand a individualizovand medicina se
v anglické literatufe pouZivaji ¢asto a zaménitelné. Mnoho lékafd tvrdi,
Ze individualizovanou a personalizovanou medicinu praktikovali vzdy.
Precizni medicinu definujeme jako Ié¢bu zamérenou na potfeby jednot-
livych pacientd na zékladé genetickych, biomarkerovych, fenotypovych

nebo psychosocidlnich charakteristik, které daného pacienta odlisujf
od ostatnich pacientl s podobnymi klinickymi projevy. Cilem perso-
nalizované mediciny je (podle definice) zlepseni klinickych vysledk(
u konkrétnich pacientd a minimalizace nezaddoucich Ucinkd u jedincd
s nizkou pravdépodobnosti adekvatni terapeutické odpovedi (1) .
Akromegalie je tradi¢né povazovana za monomorfni poruchu,
k niz dochazi v ddsledku hormonalné aktivniho benigniho adenomu
hypofyzy. Stéle vice dikazl vsak poukazuje na to, Ze tato porucha je
spojena s variabilnim spektrem klinickych, biochemickych a radiolo-
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