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Vysledky dotaznikového Seteni , Diagnostika a lécba pacientt se srdecnim selhanim v klinické praxi®

V tomto ¢lanku autofi pfedkladaji vysledky dotaznikového Setfent,
které se zaméfilo na Uroven diagnostiky a lécby srde¢niho selhdnf
v klinické praxi ambulantnich specialistd.

Cile a metodika dotaznikového Setieni

Cilem dotaznikového Setieni bylo zjistit zastoupeni pacientl s jed-
notlivymi fenotypy chronického srde¢niho selhani (CHSS) v ordinacich
ambulantnich kardiologC a internistU.

Déle jsme chtéli zjistit Uroven |écby srdecniho selhédni se snizenou
ejekeni frakei levé komory (HFrEF — heart failure with reduced ejection
fraction). Dal$im cilem bylo zjistit zastoupeni symptomatickych pacient
bez diagndzy CHSS a zhodnotit jejich 1é¢bu a Uroven rendlnich funkci.

Na dotaznikovém 3Setfenf se podilel 241 ambulantni specialista,
z toho 80 % tvofili ambulantni kardiologové a 20 % internisté.

Dotaznikové setfeni probihalo formou online dotazniku v obdobf
od 25.5.do 15.9. 2023.
Ambulantni specialisté odpovidali na devét otdzek.

Vysledky

Primérny pocet pacientl v péci ambulantniho specialisty bez
ohledu na diagnozu je 1447, prdmérny pocet pacientl v péci kardiologa
je 1490 a v péci internisty 1262 pacient(.

Lékari uvedli, ze nejcastéji maji v péci vice nez 100 pacientl se
srde¢nim selhdnim (52 % z celkového poctu lékard) (Obr. 1).

Pti rozdéleni podle odbornosti ma vétsina kardiologl v péci vice
nez 100 pacientl se srde¢nim selhdnim (témér 58 % kardiologu).

Pfi rozdéleni pacientl do jednotlivych fenotyp( srde¢niho selhani
(HFrEF — srdecni selhani se snizenou ejekeni frakef, EF < 40 %, HFmrEF

Obr. 1. Lékati maji v péci nejcastéji vice nez 100 pacientt se srdecnim selhdnim

Tridici faktor — specializace lékare

Pocet pacientii s CHSS v péci Iékare

TOTAL
(N =241)

KARD (N = 193) PAE/S 10,4%

INT (N = 48)

= 1-25 pacientt s CHSS

® 26-50 pacientt s CHSS

% odpovédi

= 51-100 pacientt s CHSS mvice nez 100 pacientl s CHSS

Obr. 2. Nejvetsi cdst pacientd se srdecnim selhdnim tvofi pacienti s HFrEF a HFpEF

Tridici faktor — specializace lékare
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