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Dudlni GIP a GLP-1agonisté a zmény lipidového spektra

Obr. 3. Dakivyvoj agonistd inkretinovych receptord

Prevzato z publikace: Tschép M, Nogueiras R, Ahrén B. Gut hormone-based pharmacology: novel formulations and future possibilities for metabolic disease therapy. Dia-

betologia. 2023,66:1796-1808.

hmotnosti (@Z 17 % u diabetikd a az 24 % u obéznich nediabetikd), tak
7 hlediska pozitivniho ovlivnéni spektra lipid{ (TG -35 % a non-HDL-C
-20 % u diabetikd, TG -40 % a LDL-C -22 % u obéznich nediabetikd)
byl pozorovan u retatrutidu (26, 27). Jiz probihajf klinické studie faze 3,
které maji zhodnotit efekt retatrutidu i na KV riziko nemocnych. Dal$im
testovanym triple agonistou inkretinovych receptort je efocipegtrutid.
Probihé studie, kterd hodnoti jeho efekt na regresi biopticky verifikované
nealkoholické jaternf steatohepatitidy (28).

Zaveér
Duélni agonisté inkretinovych receptord pfedstavuji pokrok ne-
jen v |é¢bé diabetu a obezity, ale pfinadsi téZ moznosti pozitivniho

ovlivnéni daldich rizikovych faktor aterosklerdzy. Ve srovnani se
selektivnimi GLP-1 RA vedou dudinf agonisté GIP a GLP-1 receptort
kvyznamnéjsimu ovlivnénilipidového spektra a k vyraznéjsimu pokle-
su prozanétlivych markerd. Zda tento komplexni mechanismus bude
provézen i vétsim poklesem KV pfihod, se dozvime z vysledkd studie
SURPASS-CVQT. Vyvoj v této oblasti pokracuje rychlym tempem a Ize
pfedpokladat, Ze i dalsi dudlnf, popfipadé viceCetni agonisté inkretino-
vych receptorl budou predstavovat slibny nastroj nejen v ovlivnéni
metabolickych komorbit diabetu, ale potencidlné i v ovlivnéni KV
rizika nemocnych.
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