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Lécba dyslipidemie u metabolického syndromu

u nékolika populaci subjektd veetné pacientl s diabetem a MetS (34).
Nebyl pozorovén zadny vliv na glukometabolické parametry nebo
prevalenci nové vzniklého diabetu . Hlavni pfitazlivost tohoto léku je,
Ze se podava pouze dvakrat ro¢né, coz bude pravdépodobné spojeno
s lepsi adherenci nezjiné dostupné pfistupy ke snizenflipidd (tj. statiny
a ezetimib). Zatim mame k dispozici analyzu ze studie ORION-10, kterd ve
skupiné 1561 Ucastnikd s ischemickou chorobou srde¢ni demonstrovala
srovnatelny vliv inklisiranu na hladiny aterogennich lipid ve skupinach
s MetS, DM 2. typu a skupinou s normalni glukézovou homeostdzou
(35). Inklisiran je v sou¢asné dobé hodnocen ve studii ORION-4, 5leté
studii hodnotici KV cilové ukazatele u pfiblizné 15 000 velmi vysoce
rizikovych subjektl, vysledky by mély byt dostupné v roce 2026.

Intervence dyslipidemie u osob s metabolickym
syndromem v roce 2024

DosaZeni kontroly dyslipidemie u osob s metabolickym syndromem
predstavuje dileZity a dosazitelny prostfedek ke sniZzeni rizika pfedcas-
nych aterotrombotickych piithod u osob s inzulinovou rezistenci a MetS.
Casna iniciace kombinacnich hypolipidemickych rezim( zalozenych na
statinu s ezetimibem je zédkladem hypolipidemickych strategif. U osob
s intoleranci statind mizeme nové vyuzit bempedoovou kyselinu.
Fenofibrat budeme pouzivat individualizované, predpoklad benefitu
7 hlediska rizika ASKVO je vazén na dokumentaci pfiznivého ovlivnéni
non-HDL-C/apoB. PCSK9 terapie umozni dosazeni cilovych hodnot i ve
skupindch osob s vysokym a velmi vysokym rizikem.
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