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Co je nového v infektologii?

not yet definitively determined, but it is very likely that this increase is related to the increased prevalence of HEV infection
in reservoir animals.

Alveolar echinococcosis is caused by tapeworm Echinococcus multilocularis sensu lato. In Europe, foxes are the most common
definitive host and rodents (mice, voles, etc.) are intermediate hosts. Transmission of infection occurs by ingestion of eggs
contained in the faeces of definitive hosts: berries, mushrooms, wild garlic and other foods contaminated with the faeces of
infected foxes. Clinically, the disease manifests itself as an invasive hepatic process similar in growth and spread to a malignant

tumour, including the possibility of metastatic dissemination to other organs.
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Uvod

Infekéni choroby predstavuji i ve 21. stoleti zavazny zdravotnicky,
socialnf a ekonomicky problém. Lidstvo je béhem celého evolu¢niho
vyvoje obklopeno mikroorganismy, které soustavné ohrozujf jeho
existenci.

20. stoleti pfineslo po strance boje proti infekénim chorobam velmi
vyznamné pokroky tykajici se poznéni etiologie fady infekénich nemoci,
jejich lécby i pfedchazeni. Pfesto se i v tomto stoleti objevily dvé velmi
vyznamné udalosti, které vybocily z jinak pomeérné stabilnf epidemio-
logické situaci v tomto obdobi. V letech 1918-1919 to byla obrovska
pandemie chfipky A, kterd si vyzadala asi 40-100 miliond obétf, a ktera
byla vyvolana jizzndmym, ale vyrazné modifikovanym infekénim agens.
Naproti tomu pandemie syndromu ziskaného imunodeficitu (AIDS), jejiz
zacatek je datovan do roku 1981, je zplsobena nové objevenym virem,
virem lidského imunodeficitu (human immunodeficiency virus — HIV).
Odhadem se od 80. let 20. stoleti infikovalo celosvétoveé vice nez 77
miliond osob, z nichz vice nez 35 miliond v ddsledku nemoci zemfelo.

Ani 21. stoleti nezlstava usetfeno pandemiim infek¢nich chorob.
V Unoru 2020 byl identifikovén 2. typ koronaviru tézkého akutniho
respira¢nfho syndromu (SARS-CoV-2), ktery se stal etiologickym agens
onemocnéni covid-19 (coronavirus disease 2019). Pandemie této infekce
postihla celosvétove stovky milionl osob a zpUsobila Umrti témer 7
milion&m z nich. V Ceské republice se do zac¢atku Ginora 2024 infikovalo
vice nez 4,7 milionl osob a zemrelo 43,5 tisic z nich.

V dalSim textu jsou diskutovdny nové moznosti lé¢by virem HIV
a virové hepatitidy D, nardstajici vyskyt virové hepatitidy E a alveokokd-
zy. Ve viech ptipadech se jedna o vysoce aktudini témata, ktera jsou
vyznamna v Ceské republice i v mezindrodnim méfitku.

Novinky v lécbé infekce HIV

Terapeutické armamentarium infekce HIV dnes disponuje vice
nez tficeti vysoce Ucinnymi antiretrovirotiky z osmi skupin s rdznymi
mechanismy Ucinku. Efektivni antiretrovirovou lé¢bou (antiretroviral
therapy, ART) je dosazeno virové suprese, kterd je definovana poctem
kopif HIV RNA (plazmaticka viremie, virovad néloz) pod limitem detek-
ce standardnich PCR (polymerdzové fetézova reakce) testl s cutt-off
hodnotou 20-50 kopii/ml (1, 2). Tato l1écebna strategie vyznamné
prodlouzila a zkvalitnila zivot lidi s HIV, zachranila a stale zachranuje
miliony infikovanych. ART je také nastroj, ktery vede k signifikantnimu
poklesu nové infikovanych, nebot vysoky pocet kopii HIV RNA je hlavni
rizikovy faktor pfenosu infekce na jiného jedince. Pfenos infekce od
Clovéka, ktery uziva ART a je u néj dlouhodobé virova suprese, je vy-
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soce nepravdépodobny (3). Moderni ART Ize do jisté miry dosdhnout
kontroly a stabilizace onemocnéni a prakticky eliminovat infekenf
komplikace souvisejici s HIV a progredujicim imunodeficitem. Takové
okolnosti umoznujf nejen prodlouzeni kvalitniho Zivota, ale také posun
paradigmatu od nevyhnutelnych smrtelnych infekénich komplikaci ve
fazi syndromu ziskaného imunodeficitu (acquired immunodeficiency
syndrome, AIDS), k riziku komplikaci zcela srovnatelnych se starnouct
véeobecnou populaci (4, 5). U&inna ART umoznila pfistoupit k terape-
utickym modalitadm, které byly jesté pfed nékolika malo lety absolutné
nepredstavitelné.

Diky redlné progndze normalnf kvality a délky zivota lécenych paci-
entl s HIV jsou od pfelomu prvnfa druhé dekéddy tohoto tisicileti zcela
legitimni terapeutickou metodou i u této skupiny pacientt transplan-
tace solidnich organti (SOT). Bylo prokazano, ze transplantace od
darce neinfikovaného HIV pfijemci infikovanému HIV je bezpecna
a standardné proveditelna za predpokladu spinéni stejnych kritérii,
ktera plati pro vseobecnou neinfikovanou populaci. U kandidatnich
pfijemcl ledvin je podminkou virova suprese pfi ART a pocet CD4
lymfocytl > 200/ul, u pfijemcd jater, kromé virové suprese pfi ART,
je nutny pocet CD4 lymfocytl > 100/ul. Tato kritéria byla potvrzena
nékolika multicentrickymi studiemi v USA i v Evropé (6, 7).

V kontextu téchto skutecnosti a s cilem zlepsit pfistup lidi s HIV
k transplantacnim program@m byla pozdéji oteviena otdzka moznosti
transplantace od darci infikovanych HIV, ktefi maji pfi ART vi-
rovou supresi (8). V USA byl schvélen zdkon HIV Organ Policy Equity
(HOPE), ktery legalizoval transplantaci od darce s infekci HIV pfijemci
s infekci HIV (8-11). Z&kon byl fakticky uveden do praxe v listopadu roku
2015 a v soucasné dobé se programu ucastni nékolik desitek americkych
transplanta¢nich center (12).

Viysoce supresivni efekt kombinace nékolika antiretrovirotik v ramci
ART posouvéd moznosti SOT jesté dél a na zcela novou Uroven, véetné
transplantace od darce infikovaného HIV pfijemci neinfikované-
mu.V ramcivyzkumnych programd je fedena fada zavaznych etickych
otazek, které takovy pfistup odkryva. Pfes veskeré kontroverze a eticka
dilemata je soucasna vysoka uroven Iécby HIV pokladana za urcity
axiom. Pfedpoklada se, Ze diky tomu bude ¢asem spolu s vyvojem dia-
gnostiky a lé¢by farmakologické i chirurgické u potencidlnich kandidatl
k SOT zvazovéna situace v nejsirsich souvislostech a moznostech (13).

Konstantni hluboka virova suprese je klicovou podminkou Uspés-
né ART a predpoklada dokonalou pacientovu adherenci k é¢bé.
Kazdodenni pravidelné uzivani |é¢iv umozni trvale udrzet jejich hladinu

na naleZité supresivni Urovni, minimalizovat riziko virologického selhanf
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