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Spickové technologie v medicing: VyuZitl kontinudlni monitorace glykemie v ramci hrazené péce v Ceské republice v letech 2014-2021

Grafy 1 a 2. Pocetapodil pacient(i lé¢enych inzulinem uzivajicich néktery ze systémc (CGM nebo isCGM)

Senzory

Zdroj: NRHZS 2010-2021

Prevalencepocet a podil pacientt uzivajicich inzulin (ATC A10A) se senzorem v letech 2010—2021:
(pacienti, u kterych byl v daném roce vykézany FGM senzor nebo CGM senzor/vysila¢/pfijimac)
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Graf 3 a 4. Pocet a podil pacient(i lécenych inzulinem uZivajicich néktery ze systémc (CGM nebo isCGM) s ohledem na vek

Senzory dle véku v roce 2021

Zdroj: NRHZS 2010 - 2021

Prevalencepoéet a podil pacientd uzivajicich inzulin (ATC A10A) se senzorem v letech 2010 —2021:
(pacienti, u kterych byl v daném roce vykazany FGM senzor nebo CGM senzor/vysilaé/pfijimac)
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Grafy 5 a 6 ukazuiji rozlozeni pacientl podle krajli. Tato data patif k tém
nejzajimavejsim. Nejvétsi podil pacientl s RT-CGM nebo isCGM na pocet
obyvatel ma Praha, i pes to, Ze je v ni podil pacientli s DM bez ohledu na
typ DM na pocet obyvatel nejnizsi (viz dale). Roli ve vysoké preskripci hraje
zfejmé to, Ze v Praze je nejvyssi pocet diabetologickych center a obecné
i nejhustsi sit poskytovatell zdravotnickych sluzeb (18). Detailni znalosti
o poctech pacientl s DM1T podle krajd k dispozici nejsou, Ize ale spekulovat,
Ze se v pfepoCtu na pocet obyvatel nebudou vyrazné lisit. Vcelku vyrazné
se vak lisi pocty pacientl s DM obecné. Podle Udajt z diabetologického
registru zr. 2017 je pramér poctu téchto pacientd na 100 000 obyvatel v celé
CR9 366, jejich nejnizsi pocet je v Praze 7582 a nejvyssi v Krdlovéhradeckém,
Moravskoslezském a Usteckém kraji (1048, 10009 a 9 977) (19). Zivotni sty
populace CR Ize tedy nazvat ,prodiabetogennim’, coz potvrzuje i pocet
pacientl s prediabetem ve vékové skupiné 18-64 let, ktery se odhaduje na

www.casopisvnitrnilekarstvi.cz
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289% (20,21,22).V této souvislosti je na misté zminit i to, Ze podle aktudlnich
Ceskych i mezindrodnich doporuceni by CGM ¢i isCGM mély byt nabizeny
viem pacientim s diabetem 1. typu (23).

Zavér

V roce 2021 vyuzivalo systémy pro CGM (RT-CGM nebo isCGM) od-
hadem 38 % pacientd s DM1T. Preferovanéjsi byla isCGM, které vyuzivaly
vice nez 2/3 pacientll. Moznost CGM zatim tedy nebyla poskytnuta viem
diabetikim 1. typu, ale ndstup jeho pouzivani Ize povazovat za razantni,
zejména pak od roku 2018 s nastupem isCGM a dale pak ruku v ruce se
Zlep3ovanim podminek Uhrady CGM pojistovnami. Analyza ukazala velké
rozdily mezi kraji, nejnizsf preskripce na pocet obyvatel byla v Usteckém kraji,
nejvyssiv Praze, zfejmé v souvislosti s vysokym mnozstvi specializovanych

diabetologickych center.
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