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Je fibromyalgie neurologické onemocnění?

E16  |

VNITŘNÍ LÉKAŘSTVÍ  /  Vnitř Lék. 2024;70(3):E13-E16  /  www.casopisvnitrnilekarstvi.cz

lacosamidu (antiepileptikum) a tropisetronu (antagonista 5-HT3 recep-

toru serotoninu, antiemetikum). V běžné praxi se často používá široké 

spektrum dalších léčiv ze skupiny antidepresiv, analgetik, kanabinoidů 

až po opioidy (tramadol), jedná se však o léčbu „off-label“.

Závěr
Fibromyalgie nadále zůstává diagnostickým i terapeutickým oříš-

kem. Ani mezi experty není na onemocnění shoda a ti často zastávají 

přímo protichůdné názory, včetně toho, že fibromyalgie neexistuje. 

Realita je však odlišná, konfrontace s pacientem s tímto onemocněním 

v ambulancích není vzácná. Fibromyalgie se dnes pokládá za neuro-

logické onemocnění a v jeho léčbě se používají léky, se kterými jsou 

neurologové lépe obeznámeni než revmatologové. Je proto logické, 

že by pacienti s tímto onemocněním patřili spíše do péče neurologů 

nebo algeziologů. Tomu nahrává i fakt, že podle poslední klasifikace 

nemocí (MKN-11) fibromyalgie již nepatří mezi revmatické choroby. Již 

před 16 lety prohlásil známý americký internista profesor Griffing, že 

péče o pacienty s fibromyalgií patří neurologům, protože fibromyalgie 

je neurologické onemocnění (36). Od té doby se v problematice péče 

o pacienty u nás ani ve světě nic nezměnilo. Doufám, že nepotrvá 

dalších 16 let, než se pacienti s fibromyalgií dostanou ke specialistům, 

ke kterým patří.
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