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Témér 40 % hospitalizovanych pacientd dostava v pribéhu nemoc-
ni¢niho pobytu antibiotika. Zatimco ve veterindrni mediciné a hospo-
dafskych chovech zvitat doslo v poslednich desetiletich k zdsadnimu
poklesu spotfeby antibiotik a také praktic¢ti Iékafi maji funkeni programy
zameéfené na omezeni neucelné antibiotické preskripce (napfiklad
vysetfovani CRP a streptokokovych infekci pfimo v ordinaci, moznost
porovnani antibiotické lécby mezi jednotlivymi ordinacemi a pravidelné
vzdélavani), v nemocni¢ni sféfe jsme dle Gdaje nahldseného Ceskou
republikou do Evropského centra pro kontrolu nemoci (ECDC) zemf
s nejvyssi nemocnicni spotiebou antibiotik z celé Evropské unie. Rada
Ceskych nemocnic nema funkeni antibioticky program, pozitivni listy
antibiotik nebo odborné konzultanty antibiotické 1é¢by.

Internisté diagnostikujf a 1é¢i na akutnich pfijmech nemocnic a na
internich 1Gzkach pacienty se suspektni nebo potvrzenou infekci velmi
Casto. Privitali jsme proto vyzvu redakce, aby autofi ze Spole¢nosti in-
fekeniho Iékafstvi CLS JEP pfipravili pro respektovany a postgraduding
zaméfeny casopis Vnitini 1ékafstvi nékolik ¢lankd shrnujicich modernf

trendy nemocnic¢ni antibiotické 1écby.
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Milan Trojdnek poskytuje prakticky ndvod k 1é¢bé infekc, které fesi inter-
nista nejcasteji — postihuji respiracnia mocovy trakt. Marek Stefan doklada
s vyuzitim védecké evidence (EBM), Ze zkrdcend Iécba fady infekci vede ke
stejnému klinickému vysledku. Sdéleni Pavla Dlouhého logicky navazuje
nadvodem na sekvencni terapii antibiotiky, pfi které prevod z Gvodniho
nitrozilniho podani na oralni formu zlepsuje komfort pacienta, umoznuje
drivéjsi propusténi do domdci péce a Setif naklady. Jan Strojil se vénuje
antibiotické lé¢bé u specifické skupiny pacientl s nadvahou. Hynek Bartos
shrnuje zvIastnosti antibiotické lécby v intenzivni péci. A sérii uzavird do-
poruceny postup Spole¢nosti infekéniho Iékarstvi pro OPAT —ambulantni
parenterdini antiinfekenf 1écbu, u které se podafilo od 1. 1. 2025 dojednat
Uhradu ze zdravotniho pojisténi také pro odbornost vnitini lékarstvi.

Tak hezké ¢teni, a nezapomerite — ¢asy se ménf a krabicku antibiotik
jiz neni potreba dojidat do konce.

Pavel Dlouhy, predseda
Marek Stefan, védecky sekretd?
Spole¢nost infekeniho lekarstvi Ceské lékarské spolecnosti J. E. Purkyné




