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Milé kolegyné a kolegové,

toto cislo ¢asopisu Vnitfn{ Iékarstvi VAm pfindsi, mimo jiny zajimavy
obsah, Ctyfi pfispévky vénované revmatologii. SnaZili jsme se pfinést na
stranky ¢asopisu témata, kterd koresponduiji s problematikou, se kterou
se internisté Casto setkavajl.

Autoprotildtky hrajf velmi ddleZitou roli v diagnostice revmatickych
autoimunitnich chorob. Jsou popsany stovky autoprotildtek, které se
asociuji s fadou stavll. Nékteré jsou vyuzivany pro stanoveni diagnézy, jiné
pomdahaji v monitoraci lé¢ebné odpovédi ¢i predikujf progndzu vyvoje
nemoci ¢i jeji orgdnové manifestace. Prehledny ¢lanek vénuje pozornost
jejich interpretaci u vybranych revmatologickych nemoci, kterymi jsou
predevsim systémové choroby pojiva (systémovy lupus, systémova
sklerodermie, idiopatické zanétlivé myopatie, Sjogrentv syndrom a rev-
matoidni artritida) a ANCA asociované vaskulitidy. Autor tohoto sdélen,
MUDr. M. Zurek, Ph.D,, upozorfiuje také na ¢astou falesnou pozitivitu
téchto laboratornich nalez( a na potfebu korelace pripadné pozitivity
s klinickym nélezem. Véiim, ze prehled rliznych typ( autoprotildtek a jejich
vyznamu usnadnf orientaci v této komplikované oblasti.

Z3kladem Uspésné terapie revmatoidni artritidy je v¢asné rozpozna-
ni choroby umoznujici 1é¢ebnou intervenci v rané fazi vyvoje nemodi,
kdy je pravdépodobnost navozeni remise nejvétsi. Této oblasti se vénuje
MUDT. A. Lukac. Jedné se o velmi aktuéini téma. Clanek navrhuje mozné
feseni dlouhych objednacich termind k revmatologickému vysetieni
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vytvorenim sité ambulanci ¢asné revmatoidni artritidy, ur¢itého sita,
které by v piipadé vyssi pravdépodobnosti zénétlivého onemocnéni
kloubUl poskytlo adekvatni vysetfeni veas.

Revmatoidnf artritida je komplexnf systémové onemocnéni, které
postihuje fadu tkani. Bylo by velkym zjednodusenim omezit se pouze
na pohybovy aparét a kloubnf systém. Na tento fakt upozornuje MUDr.
M. Skdcelovd, Ph.D., v pfispévku vénovaném revmatoidni artritidé jako
interni chorobé. Jedné se nejen o extraartikularni manifestace nemodi,
ale také o komorbidity, jakou jsou kardiovaskularni choroby, nadory,
infekce, osteopordza, deprese (i slozitd problematika plicniho postizeni.

Ve ¢tvrtém sdéleni pak MUDTr. J. Vymétal, Ph.D., vénuje pozornost
¢asto pouzivanym glukokortikoid@im a zamyslf se nad problémy v ob-
lasti kardiovaskularniho systému, které jsou spojeny s dlouhodobou
expozici témto pfipravkdm. Nezddouci ucinky glukokortikoidl jsou
ddvodem snahy o minimalizaci jejich pouZiti pomoci novych lé¢ebnych
pripravk{ — biologik ¢ijinych typt cilené terapie u revmatoidni artritidy,
systémového lupusu ¢i ANCA asociovanych vaskulitid.

Doufam, Ze se Vam vybér téchto revmatologickych témat bude libit
a Ze z néj nacerpdte uzitné informace pro svoji klinickou praxi.
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