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Indikace, specifika a Uhrada glukozovych senzorli pro pacienty s diabetem 2. typu

Obr. 3a. Hodnocené CGM parametry — AGP (Ambulatory Glucose Profile tj. souhrn, zde za 28 dnd)

Pozn. Problémem tohoto pacienta jsou hypoglykemie; archiv autorky

Obr. 3b. GIR (Glycemia Risk Index)

Pozn. Stejny pacient jako na Obr. 2a a 3a+3b; vysledek potvrzuje, Ze pacientovym problémem jsou hypoglykemie; archiv autorky

v %, coZ je procentudlni varia¢ni koeficient a jeho hodnota méa byt <
36 % (Obr. 3a).

Jako dalsi parametr hodnoceni dat ze CGM byl zaveden tzv. GRI
(Glycemia Risk Indicator), ktery pocita s vyskytem hypoglykemickych
a hyperglykemickych hodnot (6). Na strankdch Diabetes Technology
Society je kalkulator, ktery po zadanf parametrd procentudlniho vyskytu
vysokych, velmi vysokych, nizkych a velmi nizkych hodnot index auto-
maticky spocité a zobrazi jej i graficky (Obr. 3b).

Software pak generuje tzv. AGP (Ambulatory Glucose Profile), coz je
souhrn z obdobi, za které jsou data stahovana s vyznacenim medidnu
(50% hodnota) a daldimi percentily. Je to tedy takovy ,souhrnny typicky
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den”, kde Ize identifikovat pfipadné setrvalejsi trendy (Obr. 4a). AGP ale
musi byt samozfejmé hodnocen i v kontextu jednotlivych dennich
profilt (Obr. 4b).

Heterogenita pacientii s DM2

Pacienti s DM2 jsou heterogenni skupinou. Na jednom konci
spektra jsou pacienti, kteff jsou dobfe kompenzovani na monoterapii
metforminem, a na druhém konci pak najdeme ty pacienty s jiz vyha-
sfnajfcf ¢i zcela vyhaslou vlastni produkci inzulinu, ktefi se neobejdou
bez intenzifikovaného inzulinového rezimu (IIT — Intensified Insulin
Therapy). Inzulinopenicky pacient s DM2 je z terapeutického hlediska
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