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Semaglutid patii do skupiny GLP-1 receptorovych agonist(, ktefi maji vyznamny ucinek na Upravu glykemie i télesné
hmotnosti. Vyvoj podavani semaglutidu vedl k subkutanni aplikaci 1x tydné i peroralné 1x denné. Tento ¢lanek poskytuje
informace o soucasnych indikacich |é¢by semaglutidem, ale také kontraindikacich a nezddoucich ucincich. Na zavér je
zminéno vyuziti semaglutidu jako antiobezitika.
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Semaglutide in different indications

Semaglutide belongs to the group of GLP-1 receptor agonists, which have a significant effect on the adjustment of blood
sugar and body weight. The development of semaglutide administration led to subcutaneous administration once a week
and orally once a day. This article provides information on current indications for semaglutide treatment, as well as contrain-

dications and side effects. Finally, the use of semaglutide as an antiobesity drug is mentioned.
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Zarazeni do skupiny antidiabetik
amechanismus ucinku: GLP-1 receptorovi
agonisté

Semaglutid je homolog humanniho GLP-1 (glucagon like peptide)
a pUsobi jako receptorovy agonista. Analoga GLP-1 se vazi na receptor
pro GLP-1, aktivuji ho a majf s pfirozenym GLP-1 stejny Ucinek. VSechna
analoga GLP-1 maji spole¢ny mechanismus Ucinku snizujici glykemii,
ktery zahrnuje: na glykemii zavislé zvysenf sekrece inzulinu, potlacenf
sekrece glukagonu, zpomaleni vyprazdiovani Zaludku a snizeni post-
prandidlni glykemie, dale sniZzeni chuti k jidlu a sniZzeni kalorického
pfijmu a télesné hmotnosti (1). Semaglutid podobné jako endogenni
GLP-1 snizuje glykemii v zavislosti na koncentraci glukdzy tak, ze pfi
vysoké glykemii stimuluje sekreci inzulinu a snizuje sekreci glukagonu.
Pti hypoglykemii snizuje semaglutid sekreci inzulinu a neovliviiuje
sekreci glukagonu (1). Pravé mimoglykemické Ucinky téchto 1ékd (vliv
na télesnou hmotnost, krevni tlak, lipidogram i rozvoj aterosklerézy)
vedou k upfednostriiovani této skupiny antidiabetik v [é¢bu diabetes
mellitus 2. typu (DM2t).

Chemicka struktura

Semaglutid je analog GLP-1 s 94% sekvencni homologii s lidskym
GLP-1, ktery je vyroben rekombinantni DNA technologif v burikéch
Saccharomyces cerevisiae. V porovnan( s pfirozenym GLP-1 ma semag-
lutid prodlouzeny polocas eliminace pfiblizné na jeden tyden, takze je
vhodny pro subkutanni podavani jednou tydné (2). Zakladni mechanis-
mus prodluzené délky Gcinku je vazba na albumin, coz vede ke snizené
rendlni clearance a ochrané pred metabolickou degradaci. Kromé toho
je semaglutid stabilizovan proti degradaci enzymem DPP-4 (2).

Subkutanni forma podéni vedla dosud u nékterych pacient( k od-
mitnutf terapie. Semaglutid je prvni GLP-1 receptorovy agonista, ktery
ke k dispoziciiv peroralni formé. Aby se pfi peroralnim podani predeslo
jeho degradaci proteolytickymi enzymy v gastrointestindlnim traktu,
byl semaglutid doplnén o enhancer - sodium N-(8-(2-hydroxybenzoyl)
amino)kapryldt (SNAC) (3). Jde o derivat mastné kyseliny, ktery branf
rozloZeni Gc¢inné latky diky lokaInimu zvyseni a udrzenf pH, &imz se
snizi aktivita proteolytickych enzymd. Také se zvysuje rozpustnost
semaglutidu, coz akceleruje jeho mezibunécny pfenos pfes epitel

doc. MUDr. Lubica Cibi¢kova, Ph.D.
Diabetologické centrum, 3. internf klinika, Fakultni nemocnice Olomouc
lubica.cibickova@fnol.cz

Cit. zkr: Vnitt Lék. 2024;70(6):399-402
Clének pfijat redakcf: 15. 7. 2024
Clanek pfijat po recenzich: 23. 8. 2024

www.casopisvnitrnilekarstvi.cz

/ Vnit Lék. 2024;70(6):399-402 / VNITRNI LEKARSTVI


https://doi.org/10.36290/vnl.2024.078

