specialit ad.). Také se zacala ménit forma preskripce, z velkého mnozstvi
,magistraliter” se stavaly tovarné vyrdbéné ,speciality”.

O profesorovi Netouskovi bylo zndmo, Ze vysetfoval s plesime-
trem a auskultoval uchem pres rousku. Zédsadné pouZival ¢eské vyrazy.
V ucebnici nalezneme mj. i tyto vyrazy: zazdéné srdce, zazivadla, vsunuti
stfevni, hrdelnice, krkavice, obrna tfaslava, vnitini odmeésovani, aj. Dnes
se témto vyrazm usmivéme.

Kniha sehréla vyznamnou roli: vysla celkem v péti vydanich. Za tyto
ucebnice profesor Netousek zadnou finan¢ni odménu nepiijal. Byl to
jeho dar studentlm mediciny. Zajimala by Vas cena? Kniha v mékké
vazbé (brozovand) se prodavala za 190 K¢.

Jeho Vnitini 1ékafstvi se drzelo na kniznim trhu témér 10 let, nez

vysla nové ucebnice, jejimz autorem byl profesor MUDr. Pavel Lukl, CSc.

Pavel Lukl: Prvni kniha méla nazev Prehled vnitinich
chorob, (1955), druha edice (1960) zcela pFepracovaného
vydani (744 stran) byla jiZz Vnitfnim lékaFstvim, tfeti
vydani vroce 1965 mélo 752 stran a ctvrté vydani
vroce 1971 mélo 815 stran. Referované posledni, ctvrté,
prepracované a doplnéné vydani, ma 435 prevazné
cernobilych obrazkd, ale sniZené kvality, a 23 tabulek.
Do knihy vloZena ,Opravenka“ s 16 opravami. Je na ni
uvedena i ,,neprijemna" chyba: profesor Lukl je titulovan
jako DrSc., i kdyz tento titul v dobé napsani knihy nemél.

Profesor MUDTr. Pavel Lukl, CSc. (1905-1995) byl pfednostou
Interni kliniky Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralové
(1945-1953) a pozdgji v Olomouci (1954-1971), predseda Ceské kar-
diologické spole¢nosti. Pozdéji byl cestnym ¢lenem asi 6 zahranicnich
kardiologickych spole¢nosti. Specializaci byl kardiolog. V roce 1955 vydal
ucebnici Prehled vnitinich chorob. Méla jen 488 stran a jeji pouzivani
prevazné zlstalo omezeno na studenty a lékafe v roce 1945 zalozené
pobocky Lékafské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Krélové. V roce
1960 se jeji reedice ujalo Statni zdravotnické nakladatelstvi. Jako prepra-
cované a rozsitené vydani uz méla ndzev Vnitinf lékafstvi a rozsah 744
stran. Text byl vytistén dvousloupcove obvyklou velikosti liter. Posledni
vydani vyslo v roce 1971 v rozsahu 815 stran. Uc¢ebnice méla moderni
koncepci. Brzy se stala oblibenou u studentd mediciny na vsech nasich
lékarskych fakultach.

Jaky byl jeji obsah? Pfed odbornymi kapitolami byly pfediazené dveé
kapitoly o vyvoji evropského i naseho Iékafstvi (14 s). Kratké informace
o vyznacnych osobnostech byly doplnény jejich portréty (24 fotografii).
Z Ceskych osobnosti jsou uvedeny Jan Evangelista Purkyné, Bohumil
Eiselt, Erantisek Maixner, Josef Thomayer, Ladislav Syllaba, Josef Pelnaf
a Kristian Hynek.

Pocet kapitol se oproti Netouskové knize nezménil, zménilo se
poradi.: |. Nakazlivé nemoci (136s.) a pfekvapive nasleduji: Il. Nemoci
metabolismu a vyzivy (49 s), lll. Nemoci ZIaz s vnitini sekreci (62 s.), IV.
Krevni nemoci (67 s.). AZ jako péaté jsou Nemoci obéhu (1395s)), nasle-
duji VI. Nemoci dychaciho Ustroji (99s., z toho tuberkuléza 23's.), V.
Nemoci ledvin (43s), VIIIl. Nemoci traviciho Ustroji (47 s.), IX. Nemoci
jater, Zlucovych cest a pankreatu (50 s.) a X. Nemoci pohybového Ustroji
(195.). Kapitola XI. Poskozeni fyzikdlnimi a chemickymi Ciniteli (24 s.) je
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posledni. Nasleduje dvousloupcovy Vécny rejstfik (6 s.) a tifisloupcovy
Jmenny rejstiik (4s.). Pocet ilustraci byl asi 7x vy3si nez v ucebnici
profesora Netouska, barevné reprodukce na kfidovém papiru byly
soustiedény na sedm listl. Fotografie nemocnych jesté nerespektuijf
pozadavek zakryti obliceje.

I. Nakazlivé nemoci

Druhd nejrozséhlejsi kapitola. V rozsahu i obsahu velmi podobna
kapitole knihy profesora Netouska. Hlavni ddvodem byl pretrvavajici
vyznam infekénich chorob. Tuberkuléza byla prefazena do kapitoly
Nemoci dychaciho Ustroji. Pro Ié¢bu bakteridinich infekci prédusek
a plic uz bylo k dispozici celé spektrum antibiotik (penicilin, streptomy-
cin, chloramfenikol, aureomycin, terramycin. V textu je uz u nékterych

onemocnéni zminéno preventivni ockovani.

Il. Nemoci metabolismu a vyzivy

Po pravu je prvni zmifiovanou chorobou diabetes mallitus. Ma
velky rozsah 13 stran. Je rozdélovan podle pribéhu (lehky, stfedné
tézky a tézky). Text je doplnén celostrankovou tabulkou o energetické
hodnotée a obsahu NaCl vybranych potravin. Kivky na grafu demonstrujf
ucinky krystalického inzulinu, zink-protamin-inzulinu, globin-ink-zulinu
a ultralente inzulinu. Zajimavy je udaj, Zze kazdoroc¢né ptibyva 1-2 %
diabetikd. Dispozice se dédi jako recesivni znak. U dnavého zéchvatu
je doporuc¢ovén kolchicin nebo fenylbutazon. U porfyrie je chvélen
ACTH. Idiopatickd hyperlipemie jesté nenf klasifikovana jako rizikovy
faktor ICHS. Nechybi dosti podrobné tdaje o hypovitamindzach a vi-
taminoézach. UZ je uveden vitamin B, . Pfekvapujici je zafazeni poruch

vnitfniho prostredi.

lll. Nemoci Zlaz s vnitini sekreci

Po sérii objevl (1927-1937) endokrinologie znala jiz téméf viechny
hormony, vyjma hormon( klry nadledvin. V roce 1901 byl dokonce
adrenalin syntetizovan. Hlavnim Ukolem endokrinologie bylo prosadit
jodizaci soli jako prevenci endemické strumy. Hypertyredza se jiz [écila
radiojoden 1130, struma a farmakologicky neovlivnitelna tyreotoxikdza,
stejné jako Cushingova choroba a hyperaldosteronimus, se operovaly.
U Addisonovy choroby se stéle podaval deoxykortikosteron. Nadory
hypofyzy se ozafovaly i operovaly. Diabetes insipidus se lécil umélou
horec¢kou a hypofysinem. Pfedstava o ,rozumném” omezeni tekutin
a soli nenf kvantifikovana. Oproti u¢ebnici profesora Netouska je dobfe
popsan primarni hyperparatyreoidismus. U néj pfi ,ddvodném podezie-
ni” je doporucena operace. Pouhych osm radek je vénovano hirsutismu
a jen polovina sloupce inkre¢nim nddortim ovarii. Dosti velky odstavec
je vénovan lécebnému pouziti hormond kiry nadledvin u neendokrin-
nich chorob. Kapitola je dobre ilustrovana, ale na fotografiich nemaji
nemocni zakryté oci nebo tvar.

IV. Krevni nemoci

Skute¢né prekvapi zjisténi, Ze v sedmdesatych letech minulého
stoleti trpélo anémii 2-15 %, obyvatel, ale jen u 20 % $lo o krevni nemoci.
V seznamu anémii je jesté blednicka, nasleduji sideroachrestické anémie.
Pro Ié¢bu perniciozni anémie byl jiz k dispozici vitamin B, ale stale
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