Epidemiologie kolorektalniho karcinomu
v Ceské republice

V rdmci mezinarodniho srovnani zaujima Ceska republika 14. mfs-
to v incidenci a 20. misto v mortalité na kolorektalni karcinom
v Evropé za rok 2020 (3). Podle aktudlnich udaji Narodniho on-
kologického registru v CR (NOR) dosahla v roce 2021 incidence
tohoto onemocnéni 67,7 novych pfipadd na 100 tisic obyvatel (coz
predstavuje pfiblizné 74 tisice novych pfipadd ro¢né), pficemz té-
mér polovina pacientl s touto diagnézou kazdoro¢né umira (31,9
Umrti na 100 tisic obyvatel), coZ pfedstavuje okolo 3,4 tisice Umrtf
ro¢né (3). Odhadované prevalence do 5 let od diagndzy kolorektal-
niho karcinomu byla pro rok 2018 v Ceské republice 58 293 osob.
Epidemiologicky vyvoj kolorektalniho karcinomu v Ceské republice
dosahuje ptiznivych hodnot. Za poslednich 20 let pozorujeme
pokles v incidenci o 31,6 % a v mortalité 0 46,3 % (Obr. 1). Za po-
sledni dekadu doslo v Ceské republice také k vyznamnému poklesu
mortality v rdmci evropského srovnani (60,7/100 000 obyvatel v roce
2000 a 37,8/100000 v roce 2015).

Screening kolorektalniho karcinomu

Screening KRK ma zésadnf vyznam pro snizovani populacni zatéze
timto onemocnénim, jelikoZ jeho cilem je v¢asné odhaleni pfedna-
dorovych ézi a efektivni [é¢ba ¢asného kolorektédlniho karcinomu
(4). Screening KRK efektivné snizuje mortalitu a incidenci tohoto
onemocnéni u dospélych jedincl starsich 50 let s prmérnym rizi-
kem KRK. Redukce incidence kolorektalniho karcinomu se pohybuje
od 39 % do 60 % a redukce mortality je uddvana kolem 55-80 % ve
srovnani s zadnym screeningem (5). Kli¢covym ukazatelem efektivniho
screeningového programu je dostate¢nda mira Ucasti cilové populace
na screeningu kolorektalniho karcinomu, kterd odrazi pfijatelnost
screeningového programu v populaci a je pfimo spojena s budoucim
dopadem programu na populacni z&téz kolorektalnim karcinomem.
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Vysledky a doporuceni pro screening karcinomu tlustého streva

Dle evropskych doporuceni by se u efektivniho screeningového
programu méla pohybovat mira pokryti cilové populace v rozmezi
45-65 % (6). Dle recentnich dat z Eurostatu mélo v roce 2022 pouze
8 z 18 zem{ Evropské unie pokryti cflové populace screeningem
KRK v 2letém intervalu vétsi nez 50 % (Finsko 77 %, Holandsko 68 %,
Svédsko 65 %, Dansko 61 %, Slovinsko 59 %, Litva 56 %, Estonsko 54 %
a Belgie 51 %) (7). Pokryti cflové populace screeningem KRK pod 20 %
bylo pozorovéno v Lotyssku, Némecku a Madarsku (Obr. 2). Ceska
republika dosahla v roce 2022 pokryti cilové populace screeningem
KRK v 2letém intervalu kolem 30 %.

0br. 1. Vyvoj incidence a mortality kolorektdiniho karcinomu v Ceské
republice (4)

Obr. 2. Pokryti cilové populace screeningem kolorektdiniho karcinomu v roce 2022 ve vybranych evropskych zemich
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