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FARMAKOLOGICKÝ PROFIL
Kyselina bempedoová – praktický pohled
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nem už do kombinace kyselina bempedoová nezávisle na užití ezetimibu 

hrazena z prostředků veřejného zdravotního pojištění není. Tito pacienti 

si pak mohou kyselinu bempedoovou sami hradit, pokud je třeba, aby 

kombinační léčbou dosáhli cílové hladiny LDL-cholesterolu (konkrétně 

v naší lipidové poradně máme takové dva muže po srdečním infarktu, 

kteří jsou absolutními intoleranty statinů i ezetimibu a přidáním kyseliny 

bempedoové jako samoplátci k užívání PCSK9i dosáhli cílové hladiny 

LDL-cholesterolu pro velmi vysoké KV riziko). Tabulka 2 shrnuje potenciál 

kombinační léčby kyseliny bempedoové s dalšími hypolipidemiky.

Závěr
Snižování LDL-cholesterolu s cílem snížení KV rizika a s ním spojené 

snížení morbidity a mortality je paradigmatem preventivní kardiologie. 

Kyselina bempedoová je účinné hypolipidemikum s nízkým poten-

ciálem nežádoucích účinků, ověřené zejm. v klinické studii CLEAR 

Outcomes. Ideální účinnost vykazuje v kombinační léčbě a z prostředků 

veřejného zdravotního pojištění je hrazena v kombinaci s ezetimibem 

u pacientů s velmi vysokým a vysokým KV rizikem a hypercholestero-

lemií, kteří netolerují nebo nemohou užívat statin.
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