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Inhalacna triple terapia v liecbe bronchialnej astmy

Obr. 4. Priciny a intervencie nedostatocne kontrolovanej bronchidinej astmy, upravené podla GINA 2024 (3)
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Perzistujuca obstrukcia v dychacich cestach a vysoka variabilita
plicnych funkcii s narastanim symptomatiky astmy a jej exacer-
baciami su prediktivne faktory pre indikaciu ITT, ktora redukuje
exacerbacie a zlepsuje plicne funkcie. Inhala¢né triple terapia do-
kéze zlepsit kvalitu zivota astmatikov. Touto lie¢bou mozno predist

neziaducim ndvstevam na urgentnych prijmoch a hospitalizacidm,
¢i uz pre stabilizaciu samotnej bronchidlnej astmy alebo riziko
zhorsenia hlavne kardiovaskuldrnych komorbidit pri nedostatoc-
nej kontrole astmy. Inhalacna triple terapia v liecbe astmy by si
pre uvedené dovody mala néjst svoje miesto v pneumologickej aj

alergologickej praxi.
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