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Dne 11. dubna 2025 nés nahle opustila pani profesorka MUDr. Lenka
Spinarovd, Ph.D, FESC, emeritni pfednostka |. interni kardioangiologické
kliniky FN u sv. Anny a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity v Brné.
Odesla zena, kterd v rdmci své odbornosti vykonala mnohé nejen v kar-
diologii, ale také ve vnitfnim Iékarstvi. Byla velmi Siroce vzdélana a své
znalosti predavala studentdim Iékarské fakulty a také Iékarm v post-
gradudinim vzdélavani. Jeji lékarskd, pedagogicka i védeckd ¢innost
byly obdivuhodné. Mimo jiné byla soucasti tymu, ktery stal u vzniku
programu transplantace srdce v Brné, podilela se zahdjeni a pokraco-
vani programu pokrocilého srde¢niho selhdni na I. IKAK, stéla deset let
v Cele kliniky, kterd se kromé kardiologie vénovala i vnitfnimu |ékafstvi.

Pani profesorka Lenka, tehdy jako Pli¢zkova, se narodila 6. srp-
na 1961 v rodiné dvou lékard v Brné. Gymnazium studovala s vynika-
jicim prospéchem a pfi olympiadé z biologie se poprvé sesla, i kdyz
na kratko, se svym budoucim manzelem Jindfichem. V roce 1979
nastoupila na Lékarskou Fakultu v Brné a zde hned na pocatku studia
setkala podruhé s Jindfichem a jich anticky vztah trval az do jeji smrti.
V té dobé udivovala mnohé bezchybnou hrou maridse a zdpalem pro
odbfijenou. Se svym budoucim manzelem se diky prof. lvo Dvoréakovi
na Il. intern{ klinice FN u sv. Anny zacali vénovat kardiologii v rdmci
SVOC a spole¢né dosahli vyznamnych védecko-vyzkumnych Uspé-
cht. Rok 1984 byl jejich rokem svatebnim. Lenka promovala v roce
1985 s Cervenym diplomem a obdrZela cenou rektora UJEP (nynf MU)
za vynikajici studijni i odborné vysledky. Po promoci nastoupila na
interni oddéleni nemocnice Ivancice. V roce 1987 se narodila dcera
Monika. Po matefské dovolené dostala Lenka nabidku pracovat na
. interni klinice FN u sv. Anny, kterou v té dobé ved| doc. MUDr. Z.
Lupinek a na této klinice pracovala do konce svého Zivota. V roce 1989
slozila Uspésné atestaci z vnitfniho |ékafstvi, v roce 1993 atestovala
z kardiologie. Od roku 1994 do roku 2002 byla odbornou asistentkou
LF MU. V roce 2000 dokoncila postgradudlni védecké studium pfi LF
MU Brno a ziskala titul Ph.D. Jeji doktorandska prace byla ocenéna
Cenou rektora za nejlepsf doktorandskou préci v rdmci MU. Dva roky
poté habilitovala a v roce 2005 byla jmenovéna prezidentem republiky
profesorkou vnitiniho Iékarstvi. V letech 2002-2012 byla zastupkyni
pfednosty kliniky pro Skolstvi, do roku 2022 byla pfednostkou 1.
interni kardioangiologické kliniky LF MU a FN u sv. Anny. V Ceské
kardiologické spole¢nosti byla pokladnikem vyboru, ddle pracovala
ve vyborech pracovnich skupin CKS: jako pfedsedkyné vyboru srde¢-
niho selhani a kardiovaskularni farmakoterapie, a jako ¢lenka vybord
echokardiografii a KV rehabilitace. Dale byla ¢lenkou Ceské spolecnosti
pro hypertenzi, Ceské transplantacni spole¢nosti, Ceské internistické
spole¢nosti. Ocenénim jeji odborné ¢innosti je jmenovani Fellow of
European Society of Cardiology — FESC a ¢lenstvi ve Working Group on
Heart Failure of ESC, Working Group on Cardiac Rehabilitation of ESC,
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Working Group on Echocardiography of ESC. V roce 2018 ji byl udéleno
prestizni ocenéni Lady Pro od Comenius — Panevropské spole¢nosti
pro kulturu, vzdélavani a védecko-technickou spolupraci, v roce 2021
ji bylo udéleno ¢estné clenstvi CKS a v roce 2025 in memoriam Zlata
medaile profesora Libenského za celozivotni piinos ceské kardiologii.

Byla pfedsedkyni Oborové rady pro kardiologii PhD studia LF MU
a ¢lenkou Aprobacni komise LF MU pro habilita¢ni a profesorska fizeni,
skolitelkou PhD studentd, ¢lenkou zkusebni komise pro atestace z kar-
diologie a ¢lenkou Védecké rady LF MU Brno.

Byla Uspésnou fesitelkou 7 grantl, publikovala pres 330 ¢lankd
v Ceské odborné literature, 81 ¢lankd v zahranicnf literature, prednesla
vice nez 329 domacich a 183 zahrani¢nich sdélenf. Byla autorkou i
spoluautorkou 15 internich a kardiologickych u¢ebnic. M& nadpréimér-
nou citovanost: Web of Science: 2955, Scopus: 5870, Hirschlv index 25.
Vénovala se transplanta¢nimu programu spolu se srde¢nim selhanim
a také echokardiografii.

Jako prednostka 1. interni kardioangiologické kliniky garantovala
odbornou péci o nemocné s kardiologickymi ¢i internimi diagnézami,
zajistovala vysokou Urover vyuky medikd LF, aktivné podporovala vé-
deckou ¢innost ¢lend kliniky a zajistila fadu odbornych stazi mladsich
kolegt.

Vazend pani profesorko, mild Lenko, jsme nesmirné a hluboce za-
rmouceni nad Tvym necekanym odchodem, ktery ndm ukazal, jak je
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