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Zemfela prof. MUDT. Lenka Spinarovd, Ph.D., FESC

Zivot nékdy kruty a nespravedlivy. Mohla jsi toho jesté mnoho vykonat
jak odbornég, tak v pomoci své dcefi Monice, jejimu manzelovi Petrovi
avnoucatdim Belince a Petfikovi. V Tvé osobé ztraci Ceskd 1ékarskd a aka-
demickd obec vzacnou osobnost, skvélou lékarku, ucitelku a mentorku,
ale hlavné Uzasného ¢lovéka.

Prof. Spinarova se nesmazatelné zapsala do historie 1. interni kar-
dioangiologické kliniky LF MU a FN u sv. Anny v Brné, které ponesou
déle jeji odkaz, a my vsichni, ktefi zde jsme zUstali, budeme déle po-
kracovat v jejim dile.

Mild Lenko, zUstavas zde s nami... ¢lovék maze fyzicky odejit z to-
hoto svéta, ale jeho myslenky, odvedend prace a Zivotni moudrost
budou stale v nasich myslich.

Cest Tvé pamatce.

Za celou nasi kliniku a jménem vsech Tvych pidtel,

studentd i pacientd se s Tebou loucime.

prof. MUDr. Jifi Vitovec, CSc.

prof. MUDr. Jan Krejci, Ph.D.

1. interni kardioangiologickd klinika LF MU a FN u sv. Anny v Brné

KNIZNi NOVINKY

Inhalacni systémy

V [écbé nemoci s chronickou bronchialni obstrukci

4. rozsirené vydani

Viktor Kasak, Eva Kasakova

Inhala¢ni cesta podéni 1€kt pro pacienty s chronickou bronchialnf obstrukci (CBO), kam se fadi priduskové astma
(astma), chronické obstrukeni plicni nemoc (CHOPN) a presah astmatu a CHOPN (ACOS), je metodou prvni volby.
Inhalacné podané Iéky plsobi pfimo v dychacich cestach, kde ve srovnani s perordinim podanim dosahuiji vyssich
koncentraci, s vyznamné nizsim rizikem nezadoucich Ucinkd a rychlejsim nastupem uUcinku ulevovych [ékd. Pro
daného pacienta je nutno individualné zvolit lék (molekulu ¢i kombinace molekul — dvojkombinace, trojkombinace),
inhalacni systém (IS) a ddvkovaci rezim (podavani 1x & 2x denné).

Inhalacnf1éky jsou dostupné v rlznych IS, které majf odlisné charakteristiky i odliSnou inhalacnf techniku. Nespravna
inhalacni technika generuje kritické chyby a vede k selhani [écby, resp. ke ztraté kontroly nad nemoci.

Predchozi tii vydani sklidila velky Gspéch mezi pneumology, i mezi lékafi dalsich obord. Jde o klicovou publikaci
na ceském trhu, kterd prehledné a srozumitelné seznamuje s celym spektrem dostupnych inhalacnich pripravkd
s podrobnym vysvétlenim vyhod a nevyhod pro jednotlivé indikace a typy pacient(. Pro ¢tvrté vydani autofi doplnili
viechny dalsi novinky, které mezitim pfisly na cesky trh.
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Prakticka arytmologie

Stépan Havranek a kol.

Prakticky orientovana ucebnice arytmologie ur¢end vsem lékarlim, kteff se s poruchami srde¢niho rytmu ve své
praxi pravidelné setkavaji, a to kromé kardiologl také internistéim a lékaram dalsich obord. Publikace zahrnuje celou
Sifi problematiky arytmii od zakladniho praktického pfistupu k nemocnému, racionalniho vyuziti diagnostickych
metod az po zékladni [é¢bu.

Ctendf by mél ziskat predstavu, kdy je vhodné pacienta odeslat do specializovaného kardiocentra a co je mozné
od specializované péce ocekdvat. V tomto smyslu je také fazen obsah knihy. Prvni ¢ast je vénovana propedeutice,
vysetfovacim metodam a zékladim Iécby a druhd systematickému prehledu poruch rytmu. V posledni ¢asti jsou
pak vybrané dulezité kapitoly z anatomie, fyziologie a patofyziologie srdce se vztahem k poruchdm srde¢niho ryt-
mu. Kniha je koncipovana velmi moderné, je clenéna tak, aby se prakticky dllezité poznatky dobre cCetly a snadno
pamatovaly. K tomu vyznamné pfispivajf také prehledné tabulky, a zejména ilustrace a schémata.
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