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být spoluzodpovědné za narůstající prevalenci diabetu. Experimentální 

modely bohužel nedokáží nasimulovat širokou paletu možných situací, 

ve kterých jsme ED vystaveni. Jedná se především o rozdíly v době 

expozice a směsném působení různých ED v různých koncentracích, 

kdy každá situace je unikátní s  jedinečnou směsí exogenních látek. 

Zmíněná fakta znesnadňují přenos výsledků experimentálních studií 

do humánní medicíny a vyžadují značnou opatrnost při jejich inter-

pretaci. V posledních letech přibývá však důkazů o roli ED v rozvoji 

všech typů diabetu, a to nejen přímo, ale také prostřednictvím ovliv-

nění metabolismu střevního mikrobiomu, což přesné odhalení role ED 

dále komplikuje a otevírá další nezodpovězené otázky, přestože na ty 

předchozí ještě není jednoznačná odpověď. Nicméně pouze komplexní 

propojení hlavních faktorů hrajících roli v rozvoji diabetu a vlivů zevní-

ho prostředí, které k němu přispívají, jako je střevní mikrobiom a ED, 

může dát ucelený pohled na vzrůstající prevalenci diabetu všech typů 

a pokusit se ji objasnit. Přes snahu světových organizací a následné 

legislativy zamoření naší planety stále stoupá vinou antropogenních 

látek, produkovaných v tisících tun.

Tento článek je věnován prof. Luboslavu Stárkovi k letošním nedoži-

tým devadesátým pátým narozeninám. Pan profesor nás k problematice 

endokrinních disruptorů přivedl a zamýšlel se nad otázkou endokrinních 

disruptorů i z historického pohledu, kladl si otázku: „Zda endokrinní 

disruptory nebudou mít pro naši civilizaci stejnou úlohu jako olověná 

vodovodní potrubí, která jsou jako příčina hromadné intoxikace olovem 

pokládána za jeden z faktorů úpadku Římské říše?“
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