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Karcinom pankreatu patii mezi nejzhoubnéjsi nddory s rostouci incidenci. Diabetes mellitus (DM) je ¢astym internim one-
mocnénim, které s karcinomem pankreatu sdili fadu patofyziologickych souvislosti. Nové vznikly DM muze byt ¢asnym
projevem karcinomu pankreatu, zatimco dlouhodobé trvajici DM zvysuje riziko jeho vzniku. V klinické praxi je kli¢cové
rozpoznat varovné znadmky paraneoplastického diabetu. Clanek shrnuje sou¢asné poznatky o vztahu mezi karcinomem
pankreatu a DM se zaméfenim na diagnostické a terapeutické dusledky.
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Pancreatic cancer and diabetes mellitus

Pancreatic cancer (PC) is one of the most lethal malignancies with increasing incidence. Diabetes mellitus (DM) is a com-
mon condition that shares multiple pathophysiological links with pancreatic cancer. New-onset diabetes may represent an
early manifestation of pancreatic cancer, whereas long-standing diabetes slightly increases its risk. Recognizing features of
paraneoplastic diabetes is essential in clinical practice. This article reviews current knowledge on the PC-DM relationship,

emphasizing diagnostic and therapeutic implications.
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Uvod

Karcinom pankreatu pfedstavuje jedno z nejagresivnéjsich a prognos-
ticky nejméné priznivych malignich onemocnéni. Jeho incidence a mor-
talita stoupé jak celosvétove, tak i v ramci Ceské republiky. Podle Gdajd
7 GLOBOCAN 2022 se karcinom pankreatu celosvetove fadi na Sesté misto
mezi zhoubnymi novotvary z hlediska mortality (467409 umrti v roce
2022) a na 12. misto z pohledu incidence (510992 novych pfipadd v roce
2022) (1). Dle dostupnych dat v Systému pro vizualizaci onkologickych
dat (SVOD) byla v letech 2018-2022 incidence karcinomu pankreatu pri-
mérné 2516 pripadd rok a ro¢ni mortalita byla prmérné 2 281 pfipadd/
rok. Primérny vek, ve kterém byl diagnostikovan karcinom pankreatu,
byl u muz( 70 let a u zen 73 let (2). Mezi rizikové faktory pro vznik karci-
nomu pankreatu patfi koufeni, vysokd konzumace alkoholu, chronicka
pankreatitida, genetickd predispozice, nadvéaha a diabetes mellitus (3).

Diabetes mellitus, zejména typ 2, je jedno z nejcastéjsich metabo-
lickych onemocnént s narlistajici prevalenci. V roce 2023 bylo v Ceské
republice evidovédno 1113179 pacientl s diagndzou diabetu (napfic
viemi typy), coz je oproti roku 2010 nérdst o 31,5 % (4). Diabetes mellitus
patif mezi rizikové faktory pro mnoho malignich onemocnéni, véetné
karcinomu pankreatu. V poslednich letech narsta povédomi o asociaci
mezi karcinomem pankreatu a diabetem mellitem, kdy nové diagnos-
tikovany diabetes mellitus nebo akutni dekompenzace jiz existujiciho
diabetes mellitus u starsich osob mohou byt ¢asnym pfiznakem dosud
nediagnostikovaného karcinomu pankreatu (5).

Cilem tohoto ¢lanku je shrnout aktudlni epidemiologickou situ-
aci karcinomu pankreatu a diabetu mellitu, diagnostiku téchto one-
mocnéni, patofyziologické propojent a terapeutické moznosti téchto

onemocnéni.
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