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albendazolu je v literatuře vzácná (< 1/10 000), mechanismus je prav-

děpodobně idiosynkrastický (4).

Pacientka s laboratorními známkami jaterního selhání, negativní 

infekční etiologií a normálním nálezem na zobrazovacích vyšetřeních 

byla promptně přeložena na vyšší specializované pracoviště, kde bylo 

po vyloučení autoimunitní či cévní příčiny onemocnění a podle his-

tologického obrazu rozhodnuto o konzervativním postupu. Přestože 

došlo k plnému zotavení jater, u pacientky dlouhodobě přetrvávají 

dyspeptické potíže s únavovým syndromem a alterací psychiky. Indikace 

medikace na ničím nepodloženou infekci močových cest způsobenou 

původcem Schistosoma haematobium v konečném důsledku pacientku 

invalidizuje.

Závěr
U pacientů s neznámou akutní hepatitidou by měla být vždy 

zvážena i DILI. Přestože je albendazol obecně uznávané a bezpečné 

antiparazitikum, vzácně může způsobit akutní toxickou hepatitidu se 

selháním jater. Lékaři by si měli být vědomi tohoto zřídka se vyskytu-

jícího a potenciálně závažného nežádoucího účinku, a to zejména při 

samoléčbě nebo užívaní neregistrovaných léčiv mimo lékařský dohled. 

Je nutné zmínit, že zdánlivě neškodné léky se k pacientům mohou do-

stat i prostřednictvím nelékařských osob, jakými jsou např. léčitelé. Proto 

je velmi důležitá edukace pacientů o možných nežádoucích účincích 

spojených s užíváním jakýchkoli léků, zejména těch získaných od osob 

bez lékařského nebo farmaceutického vzdělání.
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