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PROGRAM ČTVRTEK 12. 3. 2026
8.30–10.00 Ranní networkingový blok:

Prostřednictvím reálných kazuistik budou účastníci společně rozhodovat o diagnosticko-terapeutickém postupu, 
hlasovat o prioritách a učit se rozpoznat klíčové „red fl ags“. Představíme také kongresovou networkingovou 
aplikaci, která vám pomůže sdílet zkušenosti a propojit se s kolegy během celého kongresu i po něm. 

Internista na urgentu – první hodina rozhoduje
prof. MUDr. Jan Václavík, Ph.D., FESC
n Kazuistika 1 – Dušnost na urgentu – Ramík Z. 
n Kazuistika 2 – Bolest na hrudi u mladšího pacienta – Dodulík J. 
n Kazuistika 3 – Sepse / febrilní pacient – Černocký O. 
n Klinické pasti internisty – Čapek B.

10.30–10.35 Zahájení kongresu
10.35–12.05 Co je nového v léčbě systémových onemocnění pojiva 
a systémových vaskulitid
prof. MUDr. Pavel Horák, CSc. 
n Současná strategie diagnostiky a léčby SLE – Horák P. 
n Intersticiální plicní choroba u systémové sklerodermie – Tomčík M. 
n Kdy pomýšlet na diagnózu systémové vaskulitidy? – Videman J. 

12.05–12.45 Dobrá rada do vaší ordinace I
n Potřebujeme atypické anxiolytikum? – Anders M. 
n Rizika podání glukokortikoidů a vznik sekundární osteoporózy – Palička V. 

12.45–13.45 Přestávka na oběd
13.45–15.30 Kardiovaskulární onemocnění
MUDr. Michaela Šnejdrlová, Ph.D.
n Neadekvátní bariéry pro léčbu hypertoniků s komorbiditami – Šnejdrlová M. 
n Kardiovaskulární prevence v linii s Národním kardiovaskulárním plánem – Ječmenová M. 

15.30–16.15 Pokroky v léčbě srdečních onemocnění
n Co dělat, aby vám ledviny nezlomily srdce?  –  Monhart Z. 

(Přednáška podporovaná společností Boehringer Ingelheim, s. r. o.)
n program bude doplněn

16.15–16.45 Přestávka
16.45–17.30 „Vůbec jste mi nepomohl/a!” aneb 
Jak komunikovat s nespokojenými pacienty MUDr. Barbora Mechúrová IP

17.30–18.00 Perspektivy medicíny:  
n Homo sapiens 2.0. Od léčby k vylepšení člověka – prof. Ing. Jaroslav Petr, DrSc. 

Moderní věda nabízí řadu technologií, s jejichž pomocí lze zasáhnout do procesů v lidském organismu. Kde končí léčba 
a kde začíná vylepšení člověka? Smíme dělat všechno, co umíme?

MÍSTO KONÁNÍ
Clarion Congress Hotel Olomouc, 
Jeremenkova 36


