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Pankreatickd panikulitida je vzacna kozni manifestace onemocnéni slinivky, pfi kterém dochazi k tvorbé bolestivych
erytematdznich uzld predevsim na dolnich koncetindch na podkladé prestupu pankreatickych enzymi do podkozi, kde
vyvolavaji nekrézu tukové tkané. Jeji vyskyt je nej¢astéji popisovan v souvislosti s akutni pankreatitidou ale i s malignim
onemocnénim slinivky. V nékterych pfipadech se mize jednat o prvniklinicky projev dosud asymptomatického onemocnéni
slinivky. Tento ¢lanek shrnuje problematiku pankreatické panikulitidy inspirovan kazuistickou zkusenosti z naseho pracovisté.

Klicova slova: pankreaticka panikulitida, akutni pankreatitida, chronicka pankreatitida, karcinom pankreatu, kozni léze.

Pancreatic panniculitis - a cutaneous manifestation of pancreatic disease

Pancreatic panniculitis is a rare cutaneous manifestation of pancreatic disease, characterized by painful erythematous nodules
predominantly affecting the lower extremities, resulting from the release of pancreatic enzymes into subcutaneous tissue and
subsequent fat necrosis. It is most commonly associated with acute pancreatitis but may also occur in the setting of pancreatic
malignancy. In some cases, it represents the first clinical manifestation of previously asymptomatic pancreatic disease. This

article provides an overview of pancreatic panniculitis, inspired by a case report from our institution.
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Uvod

Panikulitidy jsou heterogenni skupina onemocnénfi charakterizova-
nych zanétem tukové tkdné hypodermis. Postizeni mlze byt izolované
kozni, nebo jako projev systémového onemocnén.

Mezi nejcastéjsi formu patfi erythema nodosum, ¢asto vidanou
jako extraintestinalni symptom Crohnovy nemoci. Spise vzacnéji po-
pisovana je pankreaticka panikulitida (PP, pankreaticka tukova nekréza,
enzymatickd panikulitida). Byla poprvé popsana Chiarim jiz v roce 1883
(1). Vyskytuje se u 2-3 % vsech pacientd s onemocnénim pankreatu (2).
PP mUZe vzniknout v pribéhu onemocnéni pankreatu, ale také maze
jeho klinickym projeviim predchdzet, a tedy napomoci diagnostikovat
i jinak asymptomatické onemocnénf slinivky. PP postihuje ¢astéji mu-
Ze a typicky se vyskytuje u pacientd s alkoholickou formou choroby

pankreatu (3). Klinicky se projevuje erytematéznimia bolestivymi pod-
koznimi uzly, které mohou ulcerovat, pficemz z ulceraci mize vytékat
hnédava, viskdzni az olejovita tekutina jako zndmka kolikva¢ni tukové
nekrozy. Nej¢astéji je panikulitida lokalizovana na dolnich koncetindch
v oblasti bércl, hyzdi, ale mize se objevit i jinde, napfiklad v axile.

Etiologie
Zakladni histopatologické déleni rozdéluje panikulitidy na septdlni
vs. lobularni, s nebo bez vaskulitidy. Hlavni pficiny vzniku panikulitidy
jsou infekce, autoimunitni onemocnéni, vzacnéji deficit al-antitrypsinu,
malignity, léky ¢i pankreatické onemocnéni, viz prehled v tabulce 1.
Pankreaticka panikulitida se nejcastéji objevuje u muzd stfedniho
véku s chronickym alkoholismem. Souviset mUze se viemi formami

MUDr. David Solil
Interni gastroenterologickd klinika LF MU a FN Brno
david.solil@seznam.cz

Cit. zkr.: Vnitf Lék. 2026;72(2):189-192
Clanek pfijat redakcf: 11. 12. 2025
Clanek piijat po recenzich: 18. 2. 2026

www.casopisvnitrnilekarstvi.cz

/ Vniti Lék. 2026;72(2):189-192 / VNITRNI LEKARSTVI


https://doi.org/10.36290/vnl.2026.039

