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Vézené a milé kolegyné a kolegové,

je ndm velkou cti, Ze jsme jako Sekce mladych gastroenterologt
(SMG) dostali moznost pfipravit hlavni téma tohoto ¢isla, které se
tykd soucasnych trendd v gastroenterologii. Dovolte nam pozvat Vas
k prectenti Ctyf ¢lankd pfipravenych mladymi gastroenterology pod
vedenim zkusenych mentor(. Vénuji se v nich aktudinim tématiim
a novinkam v gastroenterologii, ale i hepatologii, ktera je nedilnou
soucasti naseho oboru.

Jan Kfivinka z Olomouce prehledné shrnuje aktudlni screeningové
programy v gastroenterologii a hepatologii v¢etné relativné nového
programu surveillance karcinomu pankreatu u osob s vysokym rizikem
(studie HEPACAS). Dulezitou novinkou platnou od pocétku letosniho
roku je snizeni vékové hranice pro vstup do screeningu kolorektalniho
karcinomu na 45 let. Ktomuto posunu doslo z ddvodu setrvalého na-
rdistu incidence kolorektalniho karcinomu v CR u osob mladsich 50 let.

Vaclav Stépanek z Ceskych Budgjovic se vénuje soucasnému pohle-
du na idiopatické stfevni zanéty s dirazem na moderni farmakotera-
peutické moznosti, které se vyrazné rozsifuji a zasadné zlepsuji prlibéh
onemocnéni se viemi dlsledky. Dostupnost cilené lé¢by v CR narstd,
avsak z rdznych dlvod( se stale nedostava vsem potfebnym pacientlim.
Clanek mimo jiné predstavuje data z registru CREAIT, v némz jsou v CR
sledovani pacienti éceni cilenou terapif.

Martin Kysely z Hradce Krélové ve svém sdélenf pfedstavuje aktudini
pohled na péci o pacienty s akutni pankreatitidou. Prakticky popisuje,

jak k pacienttim pristupovat od diagnostiky az po feseni komplikaci
choroby. Déle vysvétluje, Ze fada postupd, se kterymi se v klinické praxi
setkdvdme, je jiz obsoletni a nenf v souladu s aktudinimi mezindrod-
nimi doporuc¢enimi, jejichz dodrzovani snizuje morbiditu a zlepsuje
progndzu nemocnych.

Katefina Janstova z Prahy nabizi netradi¢ni a v tuzemském i me-
zindrodnim pisemnictvi opomijeny pohled na v soucasnosti nejvice
diskutovanou hepatologickou diagndzu — jaterni steatézu asociovanou
s metabolickou dysfunkci (MASLD), konkrétné na jeji stihly fenotyp.
Diskutuje genetické a patofyziologické pozadi problematiky a zdlraz-
fuje vyssi riziko pokrocilého jaterniho onemocnéni a vyssi mortalitu
u této, ¢asto prehlizené skupiny pacientd s MASLD.

Dékuji vsem autorlim za jejich cas a energii, které priprave svych
sdéleni vénovali. Mdm radost, Ze se nédm podafilo pfipravit hlavni téma
diky spoluprdci rliznych pracovist napric republikou a diky spole¢nému
Usili zacinajicich a zkusenych |ékard. Vzéjemny mezigenera¢ni dialog,
spoluprdce, Ucta a respekt jsou dle mého nazoru dllezitym pilitfem
kvalitni1ékarské péce. Dobry mentor mdze zasadné ovlivnit smérovani
a kariéru zacinajictho Iékafe. A moznd i naopak?

Preji Vam zajimavé cteni a hezké léto.
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